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PRECO VZNIKLA
TATOBROZURKA X

Vo svete sa o drogdch vel'a hovori — na
uliciach, v 3koldch, na interneteav TV.
Nieco je pravda a nieco nie.

Mnohé ,,pozitivne“ veci Sirené o drogdch

v skutoénosti pochddzaju od tych, ktoriich
predadvaju. Polep3eni drogovi dileri priznali,

Ze by povedadli ¢okol'vek, len aby od nich ludia
kupovali drogy. <

Nenechaj sa obalamutit. Vyhnut' sa zavislosti
od drog a poméct’ svojim priatelom, aby im
neprepadli, mézes len tak, Ze poznds pravdivé -
fakty. To je dévod, pre¢o sme pripravili tato .~ 3
broZirku — je pre teba. ‘

LZaujima nds tvoja spdtnd vdzba a budeme,
radi, ked ndm napises. MdZes sa pozriet na .+
slovenskobezdrog.sk a poslat’ e- mcul na
mfo@slovenskobezdrog.sk 3
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myntetické drogy sii vytvorené pouZitim
umelych chemikalii a nie prirodnych zloziek.

Mnohé syntetické drogy na trhu, vratane
~ extdzy, LSD a metamfetaminu, st opisané
v inych brozirach zo série Pravda o drogdch.
Tato broZira prinasa fakty o drogach niekedy
.nazyvanych ,syntetickd marihuana“ (spice
¢ alebo K2), ,,syntetické stimulanty“ (kiipelové
sgli) a ,,N-bomba*“. Tieto st medzi syntetickymi
- drogami zndme ako ,,dizajnérske drogy“.

DIZAJNERSKE DROGY -
- RISKANTNY EXPERIMENT

% Aby si pochopil, ¢o je spice, K2 a kiipelové
.. ‘soli a ako vznikli, musi3 vediet,, ¢o je to
»dizajnérska droga“.

Dizajnérska droga je synteticka (chemicky
vytvorend) verzia ilegdlnej drogy, ktort
niekto mierne pozmenil, aby nebola zaradend
v kategorii ilegdlnych drog. Ide v podstate

o experiment nejakého chemika s cieflom
vytvorit’ drogu, ktord sa méze legdlne
preddvat (na internete alebo v obchodoch)

a dileri na nej m6zu bez porusovania zdkona
zardbat. Kym zdkonné orgdny pridu na nové,
takto vytvorené chemikadlie, a zakazu ich,
vyrobcowa uZ maji vymyslené daI5|e
pozmenené verzie, ktorymisa
vyhnt zdkonu. A takto sa
cely cyklus opakuje.

Niektoré z tychto
drog sa preddvajua
(dko ,,bylinné zmesi



nd fajéenief) cez internetalebo v urditych
obchodo ial ¢o iné siimaskované

/“hnojive®, ; ki
{ 3perky®) s ciefomkamuflovat ich pravy tcel
vyhnut sa zdravotnym a bezpecnostnym

{ A Vzhladom na neustdle rastiice mnozstvo
takto vyvijanych chemikalii nemajt uzivatelia
dizajnérskych drog Sancu poznat obsah toho,

. o uzivaja. Navyse, mald tGprava zndmej
< drogy méZze viest' — a casto aj vedie — k novej

droge s vyrazne odlisnymi G¢inkami a uzivatel
nie je schopny predvidat, aky budi mat’ latky,
s ktorymi experimentuje, dopad na jeho
zdravie.

V Spojenych statoch bolo v rokoch 2009 az
2014 identifikovanych priblizne 200 az 300
novych dizajnérskych drog, vacsina z nich
vyrobend v Cine."V poslednych desiatich
rokoch sa do Eurépy dostalo viac ako

650 novych dizajnérskych drog. Niektoré
obsahuji chemikadlie, ktoré este neboli tiplne
identifikované&aich.icinky na fudské telo (A
a mysel nie st zndme.? ‘




o’sa niekedy oznacuje ako ,syntetickd
*marihuana®, je v skutocnosti nieco Gplne iné
marihuana. lde o zmes bylin a korenin, ktoré si

vyskytujicu sa v marihuane.

Syntetické didgy ako spice a K2 s Casto falo3ne
propagované tak, Ze poskytuja ,,bezpecné®,
»prirodné“ a ,legdlne” opojenie. Pravdou viak
je, e technicky legdlne nie st a rozhodne nie st
prirodné ani bezpelné.

Chemické analyzy ukazujd, Ze aktivne zlozky

v tychto drogdch st vo v3etkych pripadoch
syntetické chemikdlie s nebezpecnymi toxickymi
Gc¢inkami. Navyse, vzhladom na to, Ze chemické
zloZenie produktov preddvanych ako spice

¢i K2 nie je zndme, uZivatelia netusia, aké

* psychoaktivna: latka, ktord aktivizuje mentdlnu ¢innost’ Eloveka
a vedie k zavislosti

chemikalie si ddvaja do tela, ani aké budd mat’
GCinky. A kedZe byliny & koreniny mdéZzu byt’
postriekané nerovnomerne, ich Géinnost’ sa
mbZe vyrazne IiSit’.

»Syntetickd marihuana“ vyzerd ako susené

listy a Easto sa preddva v malych, striebristych
vrectGskach ako ,,bylinné kadidlo® &i ,,aromatickd
zmes"“. Pondka sa gj v tekutej forme na pouZitie

vo vaporizéroch.

Ludiaju Casto fajcia v zrolovanych jointoch,
fajkach alebo e-cigaretdch a niektort
uzivatelia siju ddvaji do ¢aju alebo

do koldcikov brownie. UZivaju ju aj
vo forme pary vdychovanej nosom
alebo v tekutej forme.



 SYNTETICKE DROGY
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e K2 e bonsaj-18 e skunk
e alzirskazmes e chaos e fajcivo

arébma e falosnda e zen
black mamba gandZa
e modry e falo3ndtrdva

dzZin

bombaj




. pripadmi predavkovania v Austine a Dallase.

V.Spojenych Statoch stapol pocet
telefonatov do toxikologickych
informucnych stredisk v sivislosti s uZitim
tychto typov syntetickych- drog v rokech

2010.,02 2012 takmer 0 80%. » 20-roény/muz s pozitivnym testom na

V spréve qmerickej vlady zroku 2013 sa syntetické drogy zrazil 62-roéného muza
uvddza, Ze:pocet ndvstev na pohotovostl as ranného behu.

v suvislosti s toxickou reakciouna -
syntetickdi marihuanu sa.v.roku 2011 zvysnl/
dva a pol krat —'na 28 531 pripadov.! / \

V roku 2014 bol Jeden texasky diler drogy
,K2“ spojeny iba v jednom tyZdni so 120—

Dal3i 20-roény muz po vyfajceni
syntetickej drogy €elne narazil do stromu
azomrel.

e Brat a sestra boli zabiti po tom, ¢o
smetiarske auto islo 150 metrov
na dial'nici v protismere v rychlosti

je zdokumentovanych mnoZstvo smrtelnych. 88 km/h a zdemolovalo ich vozidlo.

ﬁ@vplyvom spice: TR _ syntetickych drog.

automggggvych nehéd, pri ktorychbaﬁ*fudla Sofér smetiarskeho auta priznal uzitie

——
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Uéinky na mysel: Uginky na telo:
® nereagovanie e nevolnost azvracanie
e strata vedomia e nadmerné potenie
e zmdtok e nekontrolované/kfcovité
G ohyby tela
§ e pozmenené vnimanie asu PORY DY e ; &4
o s Ol oer e akiitne poskodenie obliciek
A ik e zrychleny tep srdca
b iy | e vysoky krvny tlak
heese Tt
i b e znizeny prisun krvi do srdca
s prely e infarkt
e halucindcie 5 [T
* psychéza e zdachvaty
® moznd samovrazda 5 miEeney

e niektori uzivatelia
spéchall pod vplyvom drog
ako spice alebo K2 vrazd

* paranoja: podozrievavost’ vo&i lug




mlhodobé Gcinky na l'udi nie sd Gplne
zndme, ale odbornici z toxikologickych
informaénych stredisk uvddzaja, Ze tcinky
syntetickych drog ako spice alebo K2 mézu
byt'Zivotu nebezpecné.

L“M Zu viest k zdvislosti a k abstinenénym
/ ipriznakom, medzi ktoré patri: neodolatelnd

\tuzbd po droge, no¢né mory, nadmerné
boteme ‘nevofnost, triaska, bolesti hlavy,
extremﬁa ‘nava, nespavost, hnacka,

2 zqucqﬁ [ neschopnost jasne uvazovat

a zanedbdvanie inych zdujmov alebo
povinnosti.

Po opakovanom a dlhodobom uil’vqni(i\ég?\\
mdZu jej uZivatelia trpiet zdbudlivostou N
a zmétenost'ou. Niektori uviedli, Ze boli po

uziti drogy paralyzovani. \\
\
Ministerstvo zdravotnictva vo Wyomingu ~

potvrdilo 16 pripadov poskodenia obliciek po
uziti tejto drogy.* \
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PO FAJCEN] SPICE SOM Z0STAL
PARALYZOQVANY
,»Po niekol'kych tyZdioch uZivania spice som sa raz v noci
zobudil, spadol som na zem a nemohol som pohnit nohami a ani
bokmi. Mohol som sa len plazit pomocou predlakti, ale ani to mi
velmi neslo. Tak som 13 hodin leZal na podlahe, kri¢al a bachal

o zem a prosil o pomoc. Lekdri povedali, Ze eSte dve hodiny a bol by
som mftvy. Cakd ma dlhy pobyt v nemocnici.“ — L.D.

n sa podelit’ o mo;u skqpenost s K2. Pocul som hlasy ¢lenov mojej rodiny, zdblesky
i Zivot. Ked som prvykrat skasal z obdobia, ked som bol maly — najhorsia
2, bolo to, ako keby sa vietko skisenost na svete. Strasne som sa triasol
rozplynulo do niecoho, ¢o vyzeralo ako a bol som vydeseny a bolo mi zle. Od toho
S a natelevizngj obrazovke. Pamdtam dia zaZivam kazdy deii hroznt tGzkost. Kvoli -
, ako som su'pomyslel Takto vyzera intenzivnym Gzkostiam som musel gj odist zo
Skoly.“ — J.W. A




YETO NIE SOM BYVAL SOM ZAVISLY

4

M?&N&E &A ,»Byval som zdvisly na spice. Doslo =
k tomu, ked som bol prepusteny =

na podmienku. Z gramu alebo

menej za deii som preSiel na viac

ako 3 alebo 4 gramy za deii. Cim

som bol zavislejsi, tym menej som

sa dokdzal ovladat’ a zhor3Sovali sa

,Odkedy som sa preddvkoval drogou spice,
uZ nie som rovnaky. Len som si tak sedel

a fajéil a odrazu to na miia prislo. Nevidel
som dobre a nemohol som poriadne chodit’.
Potom som 6 alebo 7-krat zvracal. Zobudil

som mamu, ktord ma uloZila na gau¢ aj moje pohybové schopnosti. Ked
a zavolala sanitku. Asi 10 minut pred tym, som bol znepokojeny, zaZal som
ako dorazila,som zacal mat’ zachvaty. byt agresivnejsi, a to sa stavalo stdle
Zobudil som sa v nemocnicnej posteli CastejSie — ¢im viac a ¢im dlhSie som
napojeny na pristrojoch. Niekol'ko hodin som to uZival. Jedno rdno som sa psychicky
mal zdstavu srdca* a mysleli si, Ze sa viac zratil, mal som Gplny vypadok, pocas
~neprebudim, ale preZil som to a uZ nie som ktorého som takmer zabil svoju
.- tenisty €lovek. Vela koktdm a neviem sana manzelku. Zatkli ma a podmienku
_ni€ sastredit. Ked napriklad hovorim nejakd zrusili. Odkedy ma pustili, delim.sa
historku; zrazu mam okno a neviem, ¢o sa o svoje skiisenosti s ostatnymi
tam stalo. Stdle vidim také bodky a uz to nie a povzbudzujem ich, aby tato
som tplne ja.“ —D.Y. drogu neuzivali.“ — S.W.

* zastava srdca: ndhle, niekedy do€asné, zastavenie €innosti srdca



NASILNE A |
SPRAVANIE

't fauguste 2013 vyhodila administrativnych pracovnikov, pricom
21-roénd matka pod jedného zabil a potom si vzal vlastny
vplyvom spice svojho Zivot. Lekdrske testy odhalili v jeho tele
Stvorrocného syna do pritomnost’ K2.
smetného ko3a a ked ju -roény mladik z Louisi .
atkla policia, nemohla i mIS AL S S et

pomendt’ kde sa jej syn uzitf K2 podrezal hrdlo. Nast'astie, jeho
B hédza Iiiet’Q nerch‘)ry matka dokazala spomallt krvdcanie
hrdnila policia a odovzdala ho

entra socidlnych sluZieb. Zena




SPICE:
KRATKA H

Droga ,,spice” sa prvykrat objavila

v Eurépe v roku 2004 a v USA v roku 2008.
Avsak chemikadlie na jej vyrobu boli na
experimentdlne Gcely vytvorené uz pred
mnohymi desatrociami. Patri medzi ne:

e CP 47,497, pomenovand po Charlesovi
Pfizerovi z Pfizer Pharmaceuticals, vyvinuta
v 80. rokoch pre vedecky vyskum.

e HU-210, pomenovand po Hebrejskej
univerzite v Jeruzaleme, kde bola prvykrat
vyvinutd v roku 1988. Je 100 az 800-krat
ucinnejsia ako prirodnd THC (psychoaktivna
zlozka marihuany).’

* JWH-018 a dalSie z JWH-série, pomenovand po
prof. John W. Huffmanovi z Clemson University
v Juznej Karoline, vytvorena v roku 1995.

V roku 2010 americky trad Drug Enforcement
Administration presadil, Ze tieto chemikadlie

ISTORIA

musia byt zaradené do kategérie
kontrolovanych latok a v roku 2012 bol * *
prijaty zdkon zakazujuci vSetky latky
obsiahnuté v spice.

Neoficidlni chemici potom nelegdlne vyvinuli
nové experimentdlne drogy, UR-144 a XLR11,
napodobiiujice Gc¢inky marihuany s ciefom
nahradit’ tie, ktoré boli zakdzané. V roku 2013
boli UR-144 a XLR11 zakdzané, ale v tom &ase
uz sa objavila nové generdcia drog podobnych
drogdm spice a K2. Nejde v3ak o to, Ci st tieto
drogy nelegdilne. Ide o to, Ze podl'a stidif st
toxické a nebezpecné.

Dodnes bolo vyrobenych viac ako sto
réznych druhov tychto typov syntetickych
drog. KedZe ich chemické zloZenie sa
neustdle ment, uZivatel nikdy nevie, aky
dopad budi mat’ na jeho telo.® 13



kapelové soli alebo iné nazvy,
Casto ich podvodne pontikajti ako , rastlinné
hnojivo®, ,Cisti€ na Sperky”, ,isti¢ na obrazovku
telefénu“ a oznacuja ich ako ,nevhodné na
konzumdciu*, aby sa vyhli zatknutiu.

Ndazov kipelové soli nie je oznacenie jednej
drogy, ale skér skupiny podobnych latok, ktoré
st chemicky vyrobené verzie drogy
nachddzajlcej sa v rastline Khat
\ — neopadavom kre z vychodnej
S «  Afriky ajuznej Ardbie. Tak ako sa
SN2 spice a K2 oznacuiji ako synteticka

nevie, ¢o vyro

| 'vyCajne sa predavajuvp Gsk
forme v malych plastovych alebo foliovy: ’éﬁ
obaloch. MézZu byt biele, sivobiele, zlte alel :
hnedé a mdzu sa preddvat’ aj v kapsuldach alebo
tabletdch, pripadne v malych nddobdch ako
tekutina.

UZivatelia uviedli, Ze tito drogu Snupali, pichali
siju, alebo ju primiesali do jedla & ndpoja. Uziva
sa aj: ,zabombovanim® (prehltnutie drogy
zabalenej v cigaretovom papieri), rektdlne,
inhalovanim z vaporizéra alebo fajéenim.




£ NAZVY KUPELOVYCH

Vyrobcovia kipelovych soli davaji svojim produktom rézne ndzvy, aby prildkali ¢o
najviac zdkaznikov. Niektoré z nich su:

e arkticky vybuch

e aura

e lavina

® modry hodvab

® bolivijska kupel

e dron

» dynamit alebo dynamit plus

e euféria

© hurikdn Charlie
® mexxy

® mystik

® ocednsky sneh
e fialova vina

e quick gilver

e dobijac

® cesta 69

e sextdzia

e Sokovd vina
e super Coke

e biely blesk :

e zoom
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Existuje mnoZstvo prlpadov, ked po uziti ,,ktiipelovych soli
“uzivatelia zaZili nasilné, psychotické a Zivotu nebezpecné udalosti

Uginky na mysel’ U&inky na telo: e extrémne Skripani
e neodolatelna tazba e vyrdazky { zubami
po droge e mefedronsky zapach ¢ kice alebo napdtie
'® nespavost’ (¢lovek pachneako ', v svaloch
‘= falo3ny pocit euforie, mﬁfed?o r Tr(’iroga e ’otupenost'/ trpnutie
. rychlo sa vyvijajici do \Slolil::ll:::i)ovyc e 'zdvraty
anoj i . .. ® zahmlené videnie
e hmatové halucindcie | 2 i
% : ,® rychle mimovolné
% ° nadm?rne ngtenle pohyby oéi
e vysokd horicka \" e nevolnost
e stratachutidojedla ' azvracanie
e sexudlne poruchy! e bolesti v hrudi a infarkt
e krvdcanie znosa e bolesti hlavy
a pdlenie v nose e zdchvaty
® bolest'vzadnejlasti o hernidgcia mozgu

ast ! (zvy3enie tlaku vo
e zvoneniealebo vnutri lebky, ktoré
bzucanie v ugiach’; modZe sposobit’ sm




(UPELOVE SO

Poskodenie spdsobené kipelovymi solami
méZe byt dlhodobé a trvalé, patri sem aj:

e zvy3eny krvny tlak a srdcovy tep

e poskodenie obli¢iek a zlyhanie obliciek

e poskodenie pecene

e nefunkénost svalov zabezpecujicich
pohyb kosti

e opuch mozgu a mozgova smrt’
e smrt’ :

Stidia z roku 2013 objavila,
Ze jedna z hlavnych latok

v kipelovych soliach, zndma ako
MDPYV (3,4-metyléndioxypyrovalerén), #*
bola vysoko navykovéa — pravdepodobne
dokonca viac ako metamfetamin, ¢o je jedna
z najndvykovejsich drog na svete.”

V suvislosti s kiipelovymi solami bolo

v Spojenych Statoch v roku 2011 takmer 23 000

ndv3tev na pohotovosti.t Dal3ou stadiou

v oblasti stredozdpadu Spojenych statov sa
zistilo, Ze viac ako 16% pacientov poslanych

na pohotovost v désledku uZitia kipelovych

soli, bolo v kritickom stave alebo zomrelo.?

Neziaduce Gcinky MDPV m6Zu trvat’ Sest’
az osem hodin po uZiti; bolo nahlasené,
Ze sp6sobuje dlhodobé zachvaty paniky,
psych6zu a tmrtia.

17



TENTO PROL
1 Tento produkt je jed... Po prvej hodine som zaéal citit’ nie¢o
»% ako pdd po kokainovom opojeni a ten sa stdle zhorsoval.
Zacala sa mi stahovat’ [ava strana hrudnika a srdce mi bilo ako
nikdy... Zaéala paranoja... Uz uz som chcel volat’ pohotovost’, ale
preckal som to. Trochu sa to zlepsilo, potom zase zhors3ilo, a tak to
pokracovalo, ale po troch, styroch hodindch som bol vdaény za to,
Ze zijem a Ze som z toho vonku... Spravy o tom, Ze fudia na to umieraja
alebo kontia v nemocnici NIE SU BLUDY... Toto je nebezpeény jed, na
ktorom odpornym spésobom zardba nejaky sviniar.“ — G.F.

NEUZIVAJTE TUTO VEC
PRESTALQ Ml BIT SRDCE

,Som skiseny uzivatel drog, ktory experimentoval s viac drogami, neZ by
sa dalo spocitat’ na prstoch dvoch rak. Kipelové soli st nebezpecénejsie nez
crack. Ten pdad po nich bol najhorsi v mojom Zivote. Trval 9 hodin. Nic, len
rach, basenie srdca, nervozita, tazkd nevolnost’ a vietko to prichddzalo
. d odchddzalo rychlost’ou milién kilometrov za hodinu. Bolo to hrozné.
. Po tom, ¢o som zaZil, uz nikdy nebudem brat’ drogy.
Mam 3t’astie, Ze som stdle nazive a mézem o
tavarovat. DRZ SAOD TOHO b
CONAJDALEJ..“ — ; '




KUPELOVE SOLI: KRATKA HISTORIA

Drogy, dnes zndme ako kipelové soli, boli
najprv syntetizované (umelo vytvorené) vo
Franctzsku v rokoch 1928 a 1929. Niektoré
z nich boli pévodne skiimané pre potencidlne
lekdrske pouzitie, ale vdésina z nich nebola
uspesna kvoli zavaznym vedl'ajSim Gcinkom,
vrdtane zavislosti. ZneuZivanie tychto

drog zacalo v byvalom Sovietskom zvdze

v 30. a 40. rokoch, ked' sa tam pouzivali ako
antidepresiva. V Spojenych Statoch si ziskali
popularitu pod nazvami ,,Cat“ a ,,Jeff“ v roku
1990.

V rokoch 2004 az 2008 sa tieto drogy
pouzivali v Izraeli, az kymvr@glq ich hlavna

zlozka zakdazand. V 2007 si medzi uzivatelmi
drog ziskali vécsiu popularitu, ked sa zacali
objavovat’ na internetovych drogovych férach.

Tablety ,,extazy“ analyzované v Holandsku

v roku 2009 odhdlili, Ze viac ako polovica z nich
neobsahovala primdrnu drogu extazy, ale skér
drogy obsiahnuté v kiipelovych soliach.™

V roku 2012 boli v USA dve z hlavnych drog
pouzivanych v kiipelovych soliach zakdzané.
Neoficidlni chemici vSak uZ vtedy nelegdlne
vytvorili nové obmeny s mierne odlisnymi
chemickymi vzorcami a otvorene ich pontkali
ako kipelové soli, pripadne ich zabadlili ako
,,Cisti¢ na sklo“ a podobne.




BOMe, bezne oznacovand ako ,,n-bomba“
alebo ,,smiles®, je silny synteticky
halucinogén preddvany ako ndhrada za LSD
_alebo meskalin (halucinogénna droga vyrobend
21 7 kaktusu). Tdto droga existuje v niekolkych

& ‘obmendch, ale 25I-NBOMe, &asto skrétend na

& Ucinky z mizivého mnoZstva tejto drogy mézu
 trvat'az 12 hodin alebo dlhsie.

k,& N-bomba vytvéra halucinogénny Géinok
% podobny LSD a to uz pri extrémne nizkych
ddvkach. UzZivatelia uvadzaju, Ze dopad a
" ndsledky tejto drogy st horsie ako u LSD.

- d cinky obdobné aj metamfetaminu.™

,,251%, je z nich najviac uzivand a tiez najsilnejsia.

1‘: ,;ﬁ”m.}‘:/? J Iy I llJ

Davka 750 mikrogramov, €o sa povaZuje za
priemernu az vysoka déavku, je ako Sest’ malych
zfn beznej kuchynskej soli.

N-bomba sa preddva v tekutej alebo prdskovej
forme alebo na nasiaknutom papieri. Mé silnd
horka kovovd chut’ a niektori dileri pridévaja
do tekutych variant a do drogy na papieriku
mentolova alebo ovocnd prichut’.

Vzhladom na to, Ze n-bomba netcinkuje, ak sa
prehltne, uzivatelia si ju ddvaji pod jazyk, kde sa
absorbuje. Niektori si ju pichajd, fajcia praskovi
formu, vdychuju ju nosom, vyparuji a inhaluja
alebo ju uZivaja rektdlne. Ktorékolvek z tychto
pouZiti je nebezpefné — uz pdr zrnieok vyvoldava,
Gcinok a je velmi fahké sa nou preddvkovat’,

niekedy so smrtelnymi ndsledkami. =/
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N-bomba je taka toxickd, Ze pri manipuldcii
s flou musi mat’ ¢lovek nasadend masku

s filtrom, rukavice a okuliare. Toto je tiez
problémom pre policiu, ktord by sa pri hfadani
dékazového materidlu (drogy) u podozrivého
mohla smrtelne preddvkovat’ jednoducho tym,
Ze by nemala na sebe ochranné prostriedky.

KedZe sa n-bomba preddva aj pod ndzvami
inych drog, uzivatel si mdze dat’ smrtelna
ddvku — v domnent, Ze siddva ind drogu.
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legdlna kyselina

BOM-Cl alebo

»Mala som pocit, ako keby sa mi rozdvojila
mysel a zacala som pochybovat’ o vietkom,
¢o som kedy urobila alebo povedala... Mdm
pocit, Ze z toho mdm nejaky posttraumaticky
stres. Vyvinula som si nejaku socidlnu

poruchu, pretoZe som dlho nedokdzala
hovorit’s cudzimi fludmi a mala som pocit, Ze
dostanem zdchvat paniky, ked sa niekomu
pozriem do o¢i... S 25I-NBOMe sa nezahrdva...
Uz si to nikdy neddm.”“ — F.M.
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na mysel:
zrakové a sluchové
halucinacie

zmdétok a dezorientécia
zmdtend komunikacia
agresia
paranoja a panika
rozrusenost’
nespavost’

cinky na telo:
triaska
nevolnost/zvracanie

omdlievanie a strata
vedomia

svalové kice

e tazkostis dychanim

e vysoky pocet bielych
krviniek

zr)’/chleny tep srdca

e o o, 0 0 0 0 o o
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Snazil som saz neho
dostat’, €o sav ten den
stalo, aby som zistil,
v akom stave je
mentdlne, ale
nevedel si
spomenut’
absolitne na

NIC..“ —T.S. £

¢ vysokad miera okyslenia
v tele (potencidlne vedica
ku kéme a smrti)

e extrémne vysoky krvny
tlak

e extrémne vysokad horacka

e zdchvaty/mimovolné
ohdnanie sa rukami

e zlyhanie obliciek

e infarkt

e respiracné zlyhanie
e krvdcanie do mozgu

~Kamardta sa ndm podarilo
naloZit’ do auta... Pocas jazdy
si odopol pds a snazil sa
otvorit’ dvere a vyskocit’
z auta, ked sme i3l

asi 100 km/h.
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OMEBA - DLHODOBE UGINKY

U niektorych uzivatelov spésobuje n-bomba Jeden z nich sa podla svedkov zacal , triast’,

pretrvévajicu a tazka dzkost’ a depresiu, vréat’, penit’ z Gst“ a rozbijat’ si hlavu o zem.
ktord méZze trvat’ mesiace alebo roky. Nakoniec omdlel a zomrel. Mlady kupujaci/
Prejavuje sa ako vidiny farebnych pdsov, diler bol obvineny z vrazdy.

velmi skreslenych vizudlnych obrazov

a farebnych zableskov. Podobny zdZitok mal aj 21-ro¢ny mladik

v St. Louis v $tdte Missouri. Po uZiti drogy
Uzitie n-bomby méZe sp&sobit’ aj zlyhanie zacal okolo seba zrazu mlatit’ koncatinami
obli¢iek alebo smrt’. a sklbat’ interiér auta, v ktorom sa viezol.

Jeden 18-ro¢ny mladik bol po prvom uZiti gt Lol

hospitalizovany so zdchvatmi. Lekdri neboli
schopnizastavit’ jeho zdchvaty a strdvil Styri
dni v kéme vyvolanej touto drogou.

Iny 18-ro¢ny mladik v Minnesote si kapil
drogu bez toho, aby vedel, Ze vlastne
kupuje 25I-NBOMe. Trochu z nej predal
svojim ,kamardgtom® a spolo¢ne drogu uZili.



»Zobudil som sa v nemocnici, priptitany

k posteli, vedla miia sedel policajt a netusil
som, o sa stalo. Vraj som lezal na zemi a na
ni¢ nereagoval... Mal som vysoky krvny tlak
a hrozne rychly pulz a ostatni mivraveli,

Ze su prekvapenti, Ze som nemal srdcovy
infarkt/mftvicu, alebo Ze som nezomrel.

V jednom okamihu, ked' sa mi oSetrovatel
snazil odobrat’ krv, som ho udrel a museli
ma priputat’. Udrel som aj policajta. Bol
som v nemocnici 3 dni a niekol'koldekarov
mi povedalo, Ze v ti noc so*zomrel len
zdzrakom.“ — N.B.

,Nevnimal som, kto som. Vedel som len to,
Ze mam problém. Trvalo to hodiny...tep nad
140 uderov za minitu a moja teplota sa
divoko menila. Nulovd kontrola nad eméciami
. a myslienkami. Jasné mi bolo jedine to, Ze som

vydeseny. Myslim, Ze pochopit, ¢o je peklo
sa nedd, kym nie si tak blizko smrti. Fakt,
Ze som prezil, neznamend, Ze prezijes qj ty.
Som presvedceny, Ze aj 1 miligram navyse
by ma bol zabil. Mohol som ahko zomriet’

.. na infarkt alebo prehriatie a mam stastie, Ze
som nazive. Tato droga nestoji za to riziko.“
—G. M.
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2CPEA, pdvodne vyrobend v 70. rokoch
v laboratéridch, kde vedci na potkanoch
Studovali mozgovi aktivitu, spésobuje
halucindcie a psychoaktivne zazitky
podobné LSD.

Devdt’ z drog PEA bolo v USA v roku 2012
N-bomba bola objavend v roku 2003 chemikom  zakdzanych, vrétane ldtky pouZivanej na
Ralfom Heimom z Free University of Berlin vyrobu n-bomby."™
v Nemecku. Bola odvodend zo skupiny drog

- -

nazyvanych 2C rodina fenetylaminov (PEA).

Drogovi dileri vyrdbaji rézne verzie n-bomby
v tajnych laboratéridch alebo ich hromadne
dovdzajt z Ciny, Indie a dal3ich krajin.
Vyrobcovia menia jej vzorec v snahe obist’
vlddne zdkazy a uzivatelia tak nikdy nevedia,

Co berd, alebo aké silné Ginky to bude mat'.

Odhaduije sa, Ze v stvislosti s touto drogou bolo
len v USA 19 Gmrtiv priebehu dvoch rokov.™
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CQ T PQVEDI
Dileri vo svojomIZivom marketingu online
najcastejsie pouzivaja tvrdenia, Ze ich vyrobky
su ,prirodné” a ,;legdlne®, a preto ,,bezpecné*“.

Spice alebo K2 opisuji ako ,,trip Zivota®,
»fantastické opojenie”“ a tvrdia, Ze tato droga
szmeni obycajny vecer na nadhernt, exoticki
skisenost™.

Webové stranky propaguijtice kiipelové soli
pouzivaji marketingové slogany ako napriklad:

,»Budes sa citit’ ako znovuzrodeny.“

»Kapelové soli ti daja energiu na dlhd noc plni
zdabavy.“

N-bomba sa na webovych strankach tiez
preddva tak, aby vyzerala, Ze je bezpecnd

1A DIiLERI NA BNTERNETE

a legdlna. Niektoré strdnky sa snazia
vytvorit dojem, Ze s legitimne lekdarne alebo
distribitori chemikalii a tvrdia, Ze preddvané
drogy dostdvaiji od ,,renomovanych
laboratérii“ so sidlom v Cine, Indii a dalich

krajindch.
Dileri ti povedia: ,,Je to absolitne fantastické!*

,Budes sa citit’ skratka GZzasne“ a ,,Ocitnes sa
41

v inej risi“.

Ide o presibany marketing a nezodpoveda
realite tcinkov a dopadu, ktory tieto drogy
v skutocnosti maju.

Pozndj fakty o syntetickych drogdch.
Rozhodni sa sdm za seba.
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Pravda

o drogach

M noZstvo dostupnych drog neustdle
rastie. Vzhfadom na to, Ze na vyrobu
pouli¢nych drog neexistuji kontrolné orgdny,
je velmi tazké vediet,, o obsahuju, aké toxické
st a aky dopad méZu mat’ na telo.

Drogy st v podstate jedy. Okrem Gcinkov na
telo, so sebou mnohé drogy nesi este dalsie
riziko: maja priamy dopad na mysel. Mézu
skreslit’ pohfad ¢loveka na dianie okolo neho,
v désledku Eoho sa méZe sprdvat’ udne,
iraciondlne, nevhodne a dokonca destruktivne.

28

Drogy blokuju v3etky pocity — Ziaduce gj
neziaduce. Poskytn sice krdtkodob pomoc
tym, Ze ulavia od bolesti, ale zdroven nicia
schopnosti a ostrazitost’ a zatemiiujd myslenie.

Lieky st drogy, ktorych cielom je zrychlit’ alebo
spomadlit’, alebo zmenit’ Cinnost’ telesnych funkcif
v snahe tieto funkcie zlepsit’. Av3ak st to stdle len
drogy: Gcinkuja ako stimulanty alebo sedativa

a privysoké ddavky ta mézu zabit’. Takze ak
neuZzivas lieky tak, ako by sa mali uzivat’, mézu
byt’ rovnako nebezpecné ako nelegdine drogy.






PRECO LUDIA UZiVA)JU DROGY?

Ludia zvycajne uzivaja drogy, pretoze Myslia si, Ze drogy su rieSenim. Avsak
chci vo svojom Zivote nieCo zmenit'. napokon sa stand ich problémom.

Tu je niekol'ko veci, ktoré mladi fudia Ndsledky uzivania drog st vzdy horsie
uviedli ako dévody, preco zacali brat’ neZ problém, ktory sa ¢lovek snaZi nimi
drogy: vyriesit. Skutonym rieSenim je najprv

« zapadnat do kolektivu poznat’ fakty a nie zacat’ uzivat’ drogy.

e Unik, uvolnit sa
e (inik z nudy

e vyzerat’ dospelo
e rebelovat’

e experimentovat’

M
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Miliény vytlackov brozirok ako je tdto
v 22 r6znych jazykoch boli rozdané
fudom po celom svete. Ako sa na ulici
objavuji nové drogy a ako sa o ich
u¢inkoch dozveddme nové informdcie,
vydané brozarky aktualizujeme

a vytvarame nové.

Brozirky vyddva Drug-Free World,
neziskovd verejnoprospesnd
organizdcia so sidlom v Los Angeles
v Kalifornii.

Tato naddcia poskytuje svojej
medzindrodne;j sieti, zameranej na
prevenciu uzivania drog, vzdeldvacie
materidly, poradenstvo a koordinuje
ju. Pracuje s mladezou, rodi¢mi,
pedagdégmi, ob&ianskymi zdruzeniami
a vlddnymi organizdciami — s kazdym,
kto md zdujem pomdhat’ fludom viest’
Zivot bez drog.
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FAKTY, KTORE MUSIS POZNAT

Tato brozurka je jednou zo série publikdcif, ktoré zverejiuji fakty o marihuane, alkohole,
syntetickych drogdch, extdze, kokaine, crack kokaine, pervitine a jeho kry3stalickej forme,
inhaldtoch, heroine, LSD a o zneuZivaniliekov na lekdrsky predpis. Na to, aby si ohladom
drog urobil sprdvne rozhodnutie, potrebujes skuto¢né a pravdivé fakty.

Ak chces ziskat’ viac informacii alebo viac vytlackov
tejto alebo dalSich brozirok z tejto série, kontaktuj:
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Slovensko bez drog, o.z.
www.slovenskobezdrog.sk info@slovenskobezdrog.sk
Foundation for a Drug-Free World
6331 Hollywood Boulevard, 90028,

Los Angeles, California, USA

www.drugfreeworld.org ® e-mail: info@drugfreeworld.org
Phone: 1-888 NO TO DRUGS (1-888-668-6378)
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