Obcianske zdruzenie

SLOVENSKO BEZ DROG

"

PREDNASKY
,PRAVDA O DROGACH*

Nasim poslanim je, aby sa pravda o drogach dostala k detom
skor, ako si ich pritiahnu drogovi dileri, ktori prave, a hlavne
detom, davaju falosné informacie o drogach.

november
2019



NASE VYSLEDKY

v novembri 2019 sme uskutocnili 122 prednasok,

na 23 zakladnych, 13 strednych skolach a na 1 internate

* zucastnilo sa ich 2350 Ziakov a 134 ucitelov;

* rozdali sme 2033 informacnych brozur Pravda o drogach;

* 749 Ziakov sa stalo Protidrogovymi Serifmi a budd nam tak
pomahat pri Sireni pravdivych informacii o Skodlivosti drog
svojim rovesnikom;

Predndasky sme robili v okresoch: Banska Bystrica, Bratislava,
Brezno, Dunajska Streda, KoSice, Krupina, Lucenec, Nitra,
Pezinok, Senec, Sobrance, Sala, Velky Krti$, Zvolen, Zilina

V dotazniku, ktory sme po prednaskach zaslali Skolam:

« 100% kol odpovedalo, ze dizka prednasky bola primerana
(niektoré Skoly by chceli, aby boli prednasky dlhsie)

+ 100% skol odpovedalo, ze ziakov obsah nasej prednasky
zaujal

* 97% skol oznacilo formu prednasky a prednasatela za
vyborného

* 100% skol oznacilo nasu prednasku za lepsiu alebo rovnako
dobru v porovnani s inymi protidrogovymi prednaskami

e 100% skol odpovedalo, ze nase prednasky splinili svoj ciel



Co povedali po prednaske
Ziaci a studenti?

,Drogy su nebezpecnejsie, nez som si
myslel.”

»Zaujimala ma celd predndska. Bolo to
celé velmi pekne prednesené. Rozhodne
ma to odradilo este viac od drog.
Dakujem.”

,Pomohlo mi to viac si uvedomit, o mézu

drogy spésobit telu a ako velmi su
skodlivé.”

»Mne sa padcilo, ako ste nam podrobne vysvetlili o drogdch, ¢o sa dalo. A Ze to nebolo cez prezentdciu

v pocitaci, ako to robia ostatni.”

,Pdcilo sa mi, ako sme sa rozprdvali o drogdch, ako sme sa nieco naucili a ponaucenie pre mria: NEBRAT

DROGY.”

»Predndska bola plna zaujimavych a poucnych veci. Osobne nepijem ani neberiem Ziadne drogy, ale
bavi ma poéivat o mysli a celkovo o nasom organizme. Myslim, Ze tieto predndsky dokdzu ludom

zmenit smer a cestu.”

LSuper predndska, vsetko bolo pekne
vysvetlené. Drogy, ¢i uz nelegdlne alebo
legdlne, neuzivam ani nepldnujem. Drogdm
je vel'mi l'ahké podl'ahniit, ale tazké ich je
odmietnut, preto ich vZdy odmietnem.”

»Dozvedel som sa, aké d'alsie veci dokdze
marihuana v tele spésobit. Dobré
informdcie.”

»Bolo to zaujimavé. Nevedel som, Ze to je aZ
také nebezpecné, ale drogy som v Zivote
nemal a difam, Ze ani nebudem mat.”




Ako zhodnotili prednasky pedagoégovia?

®  Aktivity Ziakov nadchli, nakolko sa odvijali od ich vlastnych informacii a vedomosti na zaklade
¢oho boli Ziaci cely ¢as aktivne vtiahnuti do diania. Predndasatel - Student Albrecht -
sprostredkoval informacie pre Ziakov dostupnou, zrozumitelnou formou a zaroven pre nich
putavo a v ich slangu. Tym, Ze uvadzal pribehy svojich rovesnikov a kamaratov, mala cela
prednaska akény ndboj a aj vyucujuci, ktori sa prednasok zucastnili, mi prisli po prednaske
oznamit, Ze to bol pre nich zazitok a Ze tieto prednasky by mali pocut Ziaci celej skoly nielen
vybratych tried, a preto som sa s panom Albrechtom dohodla na dalSej spolupraci vdruhom
polroku skolského roka a samozrejme, ak bude v praci pokracovat, tak aj v budicom Skolskom
roku. Chcem Vam touto cestou podakovat v mene celej skoly za pracu, ktoru robite pre nasu
mladez.”

®  Predndsatel bol erudovany, posobil velmi presvedcivo, Ziacky zaujal, o ¢om svedci nemaly
pocet diskutujucich.”

®  Prednaska uputala pozornost Ziakov, odpovedala im na mnoistvo otazok. Ziaci pocas
prednasky boli aktivni a spolupracovali s pani Botlikovou. Vnimam ako maximum, Ze pani
Botlikova do diskusie vtiahla vSetkych Ziakov (24). Po ukonceni prednasky, Ziaci mali hodinu
priamo so mou, boli velmi radi, ked' mohli povedat svoj nazor k niektorej téme.”

®  Pristup prednasatelky bol vyborny, kamaratsky, deti so zaujmom pocuvali.”

® _Bolisme velmi spokojni s prednasatelom a urcite budeme radi, ked opat nieco podobné
zrealizujeme v spoluprdci s Vasou organizaciou.”

®  Predndsku hodnotim velmi pozitivne. Bola uskutocnend zaujimavym a putavym sposobom,
navyse prednasatel velmi vhodne prisposobil prednasky jednotlivym vekovym kategdriam
Ziakov. Ziaci mali tak moznost si uvedomit na zaklade faktov a realnych prikladov, ako funguju
drogy a aky maju vplyv na Zivot ¢loveka. Predndsku uréite odporuéam.”

®  Predndska bola zaujimava. Celych 45 minut dokazal pan Prekop udrZat pozornost deti -
prijemne vystupoval, rozpraval putavo, podaval zaujimavé informacie pracoval s detmi,
vtahoval ich do deja, bol vtipny... Prednaska dala velmi vela nielen detom, ale aj nam ucitefom.
Dakujeme!”




Prednasky na zakladnych a strednych

skolach — november 2019

nazov

ulica

miesto

Zakladna skola J.B.
Odborné uciliste int.
Internat

Zakladna skola
Gymnazium
Zéakladna 3kola s MS
Zakladna skola

SOS podnikania
Stkromna SOS

Spojena skola - SPS
Hotelova akadémia
Zéakladna 3kola s MS
Spec.zikladna skola
Zakladna 3kola s MS

Gymnaz.l.Madacha s VIM

Spec. zakladna $kola
Zakladna skola
Zakladna skola
Zakl.3kola pre Z s NKS
Gymnazium B.S.T.
Hotelova akadémia
SOS hotel. sl a dopravy
Zakladna 3kola s MS
Zakladna skola
Zakladna skola
Zakladna skola
Gymnazium K. Stura
Spojena s$kola SOS
Zakladna skola
Zakladna skola
Zakladna skola s VIM
Zakladna 3kola s MS
Z4akl. 3kola s MS s VIM
Zakladna skola

ZS pri zdrav. zar.
Stred. zdravot. Skola
Spojena skola - 28§ s MS

Bakossova 5
Moskovska 17
Saratovska 26/B
Mierova 46
Hubeného 23
Osloboditel'ska 1
Majernikova 62
Strec¢nianska 20
Bieloruska 1

Laskomerského 3
Malinovského 1
Pionierska 2
Sturova 60
Hviezdoslavova 30
Slnecna 2
Cakanska cesta 800/1
L. Podjavorinskej 1
Skolska 10
Dr.Herza 6
Hali¢ska cesta 9

ul. M. Razusa 61
Zvolenska 83
Radzovce 418
Novozamocka 300
Skolska 89
Nabrezie mladeze 5
Nam. slobody 5

Ul. SNP 30
Alzbetin dvor 81
Skolskd 266
Skolska 7

Porubka 20

P. Pazmana 48
Polnad 1
Sladkovicova 311
J. Kozaceka 4
Oslobodenia €. 165

Banska Bystrica
Banska Bystrica
Bratislava
Bratislava-Ruzinov
Bratislava-Raca
Bratislava-Vajnory
Bratislava-Karlova Ves
Bratislava-Petrzalka
Bratislava-
Pod.Biskupice
Brezno

Brezno

Brezno

Polomka

Zavadka nad Hronom
Samorin

Zlaté Klasy
KoSice-Lunik IX
Krupina

Luéenec

Lucenec

Luéenec

Lucenec
Radzovce

Ivanka pri Nitre
Mojmirovce

Nitra

Modra

Ivanka pri Dunaji
Miloslavov
Rovinka

Tomdasov

Porubka

Sala

Velky Krti$
Kovacovd

Zvolen

Bela

"
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Slovensko bez drog
Obcianske zdruzenie
Kutuzovova 5/A

831 03 BRATISLAVA

Vas list &islo/zo diia Nase ¢islo Vybavuje/linka Lucenec
09222 /2019/SOSLC-Zvol- Ing. Kirély 22.11.2019
047/4323030
VEC
Pod’akovanie

Vedenie Strednej odbornej $koly hotelovych sluzieb a dopravy v Lugenci, tymto

vyjadruje uznanie a vd’aku za dlhoro&nu zésluzna pracu v oblasti protidrogovej prevencie.

Obzvlast’ ocetiujeme pracu Vasho lektora p. Vrabela, ktory u nds uskutoénil uz sériu
prednédsok s protidrogovou tematikou. Vsetky tieto aktivity boli prijaté vel'mi pozitivne
zo vSetkych stran, ale hlavne kladna odozva zo strany naSich Ziakov je dékazom ich

spravneho smerovania.

Zelame Vam vela pracovnych tispechov a vytrvalosti v tejto zasluznej ¢innosti.

S pozdravom

i

Ing. Ondrm

zast. riad. pre TV

Tel.: 047/43 23 691 Bankové spojenie: ICQ: 37890221 Adresa:
Fax: 047/43 21 866 Statna pokladnica DIC: 2021683906 Zvolenska cesta €. 83
e-mail: sekretariat@soslc.sk C.0.: 7000393686 / 8180 984 01 Lucenec

web: www.soslc.sk



Hotelova a Obchodna akadémia v Brezne.

Slovensko bez drog
Obcianske zdruzenie
Bratislava

Vec:

Dakovny list panovi Mgr. Milanovi Vrabelovi

Vazeny pan Mgr. Milan Vrabel dovolte, aby som sa Vam v mene
vedenia Skoly, zamestnancov Skoly, ale najma Ziakov Hotelovej
a Obchodnej akadémie v Brezne podakovala za besedy a workshop
zamerané na oblast drogovej prevencie. Pre Ziakov a nasich
pedagdgov to bola nezabudnutelna chvila, ¢o malo pozitivny dopad
na atmosféru besedy a workshop ako aj na plodnu debatu medzi
Ziakmi a pedagogmi.

12.1.2020
PhDr.Mgr. Zuzana Kudelkova

Koordinatorka prevencie



Pod’akovanie

Dakujeme v$etkym, ktori dopomohli, aby sme boli schopni dosiahnut tieto
vysledky a mohli $irit pravdu o skodlivosti drog.

V Bratislave, 31. 12. 2019

Mgr. Michal Bucko
Predseda o.z.

Slovensko bez drog, o.z.



NIECO SA S TYM DA
UROBIT !!!

KONTAKT:

Slovensko bez drog, obc¢ianske zdruzenie
Kutuzovova5/A
831 03 Bratislava

info@slovenskobezdrog.sk
www.slovenskobezdrog.sk
https://www.facebook.com/skbezdrog/

Slovensko bez drog




