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PREDNASKY ,,PRAVDA
O DROGACH*

Nasim Zelanim je, aby sa pravda o drogach dostala k detom skor, ako
si ich pritiahnu drogovi dileri, ktori prave, a hlavne detom, davaju
falosné informacie o drogach.

jun
2018



NASE VYSLEDKY:

)

e pocas juna 2018 sme uskutocnili 73

prednasok,

na 12 zakladnych skolach, 7 strednych skolach a 1

obcianskom zdruzeni
e zucastnilo sa ich 1540 ziakov a 108 ucitelov;
erozdali sme 1348 informacnych brozurok Pravda
o drogach;
e 434 ziakov sa stalo Protidrogovymi serifmi a budu nam tak
pomahat v Sireni pravdivych informacii o Skodlivosti drog
svojim rovesnikom;

predndsky dodavali Siesti prednasatelia v okresoch Bardejov,

Bratislava, Cadca, Humenné, Kosice, Namestovo, Pre$ov, Rimavska
Sobota, Roziava, Svidnik, Trebi$ov, Vranov nad Toplou, Zilina

V dotazniku, ktory sme po prednaskach zasielali Skolam:

o 100% $kol odpovedalo, e dizka prednasky bola primerana

e 89% Skol odpovedalo, ze ziakov obsah nasSej prednasky
zaujal

e 89% skol oznacilo formu prednasky a prednasatela za
vyborného

e 89% skol oznacilo nasu prednasku za lepsiu alebo rovnako
dobru v porovnani s inymi protidrogovymi prednaskami

o 78% skol odpovedalo, ze nase prednasky splnili svoj ciel



AKO TO NA PREDNASKE
VYZERA:

Drogy niciz
tvorivos’
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AKO HODNOTIA NASU PREDNASKU?

Vyjadrenia ucitelov po predndskach:

* PrednaSka o drogach mi dala vela, uz len z dovodu, Zze mam svoje deti. Z realnych
pribehov som si uvedomila dolezitost’ komunikécie rodiCov s det'mi- aj so ziakmi. Vzdy sa
da kazdy problém riesit’ aj malom - pomocnou rukou - nie drogami.

* PredndSajuci sa zameral na to, aby Ziaci pochopili, aké Skodlivé je uzivanie drog, a na
podlahnutie tejto zavislosti.

* Prednaska bola vel'mi zaujimava a dala mi vela novych poznatkov o drogach a ich
Skodlivych Uc¢inkoch. Odportcala by som ti prednasku pre rodicov zakladnych $kol a SOS.

* Prednaska sa mi vel'mi pacila. Za¢nem si viac v§Simat’ svoje okolie a rodinu.

* Zaujimava prednaska, vel'mi vela novych veci som sa dozvedela, odporu¢im d’al§im v
okaoli.

* Ziskané informacie su vel'mi uzito¢né, urcite odporuc¢im prednasSku d’alSim znamym.

* Prednaska ma oslovila nielen ako pedagdga, ale hlavne ako matku. Clovek si mysli, Ze
jeho sa problém s drogami netyka, osobna sktsenost” p. Kosmel'ovej mi ukazala, ze ako
matky teenagera, sa ma to dotkniit’ moéze bytostne. Dakujem.

* Som matka a ucitel’ka- preto bola predndska pre mna prinosnd, s drogami nemam totiz
ziadne skusenosti. Pani Kosmelovad bola vybornd prednaSajuca, prednaSka bola putava,
urobila na miia dojem- je inSpirativna v pristupe k zivotu.

* Prednaska ma oslovila. Dozvedela som sa informacie, ku ktorym by som nemala, resp.
nevedela by som kde a ¢i vobec hl'adat’.

* Uvedomila som si, Ze aj legalne drogy som podcenovala. UrCite by som odporacala aj na
7S v Medvedzi, kde je niekol’ko drogovych skupin a rodicia si nevedia rady.

* Prednasajuca dokazala izasne zaujat' — nepotrebovala IKT (video, prezentacie..), ale
priklady z vlastného Zivota. Dakujeme a vel'mi Vas obdivujeme. MoZno by bolo fajn, robit’
tieto prednasky aj vo firmach (ako nie¢o povinné, v rdmci pracovnej doby).. VacSinou su to
rodicia, ktorych sa to tyka, alebo moze tykat’..pretoZe, ked’ je nieCo na baze dobrovolnosti,
nikto ,,nema‘ ¢as zacastnit’ sa, hoci je to uZasne straveny Cas. ESte raz d’akujeme.

* Prednaska pani Kosmelovej bola skveld, Ziadne odborné informacie nenahradia osobnu
skusenost’ s danym problémom. Vel'mi odporacam takéto prednaSky vSetkym, od Ziakov ZS
po dospelych



Vyjadrenia Ziakov po prednaskach:

,Zaujimalo ma to strasne, poucila som sa do Zivota, Ze nikdy nemdm zacinat s drogami.”

,Najviac ma zaujal ten pribeh z vlastnej skusenosti. A pochopila som, Ze to je naozaj
svinstvo.”

,Vdaka hodine o drogdch som zistila, aké su drogy Skodlivé a hnusné, ale aj iné veci kdva a
alkohol. Dakujem.”

»,Drogy nikdy nebudem uzivat.”
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Zakladne a stredné Skoly, ktoré
sme navstivili pocas
juna 2018:

Zakladna $kola s MS, Pod Papiertiou 1, Bardejov
Spojena Skola-Gymnazium, Slovenska 5, Bardejov
Zakladna $kola s MS, Riazanska 75, Bratislava
Spojena sSkola s Gymnaziom, Tilgnerova 4, Bratislava
Zakladna $kola s MS, Horelica 429, Cadca
Zakladna $kola, Razusova 2260, Cadca
SOS obchodu a sluzieb, Ul. 17. Novembra, €adca
Zakladna $kola s MS, Papin 199, Humenné
Zakladna $kola s MS , Udavské 80, Humenné
0Z ZPP Radost, Bauerova 1, KoSice
SPS dopravna, Hlavna 113, Kosice-Staré Mesto
Stredna odborna skola, Hattalova 96833, Namestovo
Zakladna skola, Majové namestie 1, PreSov
Stredna odborna skola, Jesenského 903, Tisovec, Rimavska Sobota, PreSov
Obchodna akadémia, Akademika Hronca 8, Rozriava
Zakladna skola, Komenského 22, Svidnik
Zakladna skola s MS, Letna 90, Trebisov
Zakladna skola, Sidlisko Il. 1336, Vranov nad Toplou
Zakladna 3kola, Vy$ny Zipov 220, Vranov nad Toplou
Zakladna skola, Martinska 20, Zilina
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Pod’akovanie

Dakujeme vsetkym, ktori dopomohli, aby sme boli schopni dosiahnut tieto
vysledky a mohli Sirit pravdu o skodlivosti drog.

V Bratislave, 04. 09 .2018

Mgr. Michal Bucko
Predseda o.z.

Slovensko bez drog, o.z.



NIECO SA S TYM DA
UROBIT !!!

KONTAKT:

Slovensko bez drog, obc¢ianske zdruzenie
Kutuzovova5/A
831 03 Bratislava

info@slovenskobezdrog.sk
www.slovenskobezdrog.sk



http://www.slovenskobezdrog.sk/
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