OBEIANSKE ZORUZENIE
SLOVENSKO BEZ DROG

PREDNASKY ,PRAVDA 0 DROGACH“

Nasim Zelanim je, aby sa pravda o drogach dostala k detom skoér, ako
si ich pritiahnu drogovi dileri, ktori prave, a hlavne detom, davaiju
falosné informacie o drogach.
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NASE VYSLEDKY:

e pocas novembra 2016 sme uskutocnili 152 prednasok,
na 34 zakladnych a 23 strednych skolach;

e zucastnilo sa ich 5973 Ziakov a 269 ucitelov;

e rozdali sme 5995 informacnych brozurok Pravda o drogach;

e 1963 Ziakov sa stalo Protidrogovymi Serifmi a budd nam tak
pomahat v sireni pravdivych informacii o Skodlivosti drog
svojim rovesnikom;

e prednasky dodavali Styria prednasatelia v okresoch Banska
Bystrica, Banska Stiavnica, Bratislava, Brezno, Gelnica,
Kezmarok, KoSice, Liptovsky Mikulas, Lucenec, Poltar,
Presov, Revuca, Rimavska Sobota, Turcianske Teplice, Velky
Krtis, Ziar nad Hronom.

V dotazniku, ktory sme po prednaskach zasielali Skolam:

o 95% $kol odpovedalo, Ze dizka prednasky bola primeran3,
5% skol by uprednostnilo dlhsiu prednasku

e 97,5% skol odpovedalo, ze ziakov obsah nasej prednasky
zaujal

e 83,5% skoél oznacilo formu prednasky a prednasatela za
vyborného

e 97% Skol oznacilo nasu prednasku za lepsSiu alebo rovnako
dobru v porovnani s inymi protidrogovymi prednaskami

o 83% skol odpovedalo, ze nase prednasky splnili svoj ciel

Pocas novembra 2016 sme priniesli pravdu o drogach aj odstiidenym do Ustavu na vykon trestu v Kosiciach.
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AKD HODNOTIA NASU PREDNASKU?

REAKCIE UCITELOV PO PREDNASKE

.Prednasky na tuto tému urcCite beriem pozitivne i napriek tomu, Ze
pomerne dost k jej obsahu hovorime na hodinach ETV. Ked ju vSak
podava niekto mimo nasej Skoly, je to pre ziakov opat nie€o nové.*

,Prednaska sa vSetkym pacila. Ziaci reagovali, zaujalo ich to. MoZno este
len zaradit’ aj nejaké kratke video ...atd.“

,Dakujeme velmi pekne p. Vrabelovi za jeho ochotu, pristup k Ziakom
a prinosné podnety pre dalSiu pracu s témou protidrogovej prevencie
a zaroven sa teSime na dalSie stretnutia v roku 2017.“

»> prednaskou pana Bobceka sme boli velmi spokojni. Osobne sa mi
pacilo, ze prednaska nebola velmi teoreticka. Realne pribehy zo zivota
Ziakov zaujali asi najviac. Verim, Ze v buddcnosti bude naSa spolupraca
nadalej uspesna.”

~Je vefmi dobré pozyvat na besedy vyznamnych Sportovcov, politikov,
umelcov, aby deti videli, Ze nam vSetkym zéaleZi na prevencii.”

»Zaujimavo sprostredkované informacie, aktivha spolupraca so ziakmi,
Ziaci mali z prednasky dobry dojem, po skonCeni sme sa so ziakmi vratili
k informaciam, ktoré ziskali, ziaci 5. ro¢nika robili plagatiky s protidrogovou
tematikou.”

.Prednaska bola urobena putavou formou, deti sa mohli zapajat do

rozhovoru, boli aktivne poCas celej prednasky.*

.Pochvala pre p. Rempera, ktory robi naozaj aktivnhe a vyborne zvladnuté
prednasky, vzdy da vediet, kedy je v KoSiciach a vieme sa preto
dohodnut.“

,Oocenujeme, ze boli do prednasky zapajani aj ziaci, boli tak aktivnejsi,
mohol byt pridany aj pripadny foto-priklad ludi v réznych zavislostiach,
mozno by to umocnilo slova prednasajuceho.*

,Ziaci boli prednaskou i prednasajicim nad3eni. Vysoko pozitivne hodnotili
spbsob vedenia prednasky a komunikaciu medzi nimi a prednasajacim p.
Remperom. Do prednasky sa aktivne zapajali svojimi postrehmi, nazormi
na problematiku. V zavere€nom pisomnom hodnoteni sa vacsSina Ziakov
vyjadrila, Ze prednaska bola pre nich prinosom, Ze az prostrednictvom tejto
prednasky pochopili, o spdsobuju drogy v tele - na zaklade kresleného
obrazka prieniku drogy do krvi, svalov, tuku a podkozia, na zaklade
obrazka, ako vplyva droga na Cinnost mozgu. Tiez pochopili, aké zavislé
reakcie dokaze droga v tele vyvolat a aké je tazké na zaklade zavislosti
droge odolat. Velmi sa bavili aj na hranej ukazke rebricka pocitov zavislych
[udi, ktoru p. Remper vyjadroval mimikou i gestikulaciou cez apatiu po
nadSenie a nasledny pad az na samé dno.Za ponuknutd a vyborne
zrealizovanu prednasku Vam dakujeme a Zelame vela pracovnych
uspechov vo VaSej, pre dnesnu hekticku dobu vefmi potrebnej, praci.”

Je pre Ziakov zaujimavé pouzivat priklady z realneho Zivota. Zazitky
a skusenosti skutocnych os6b ich zauimu a viac inSpiruju k zamysleniu.”




ZAKLADNE A STREDNE SKOLY, KTORE SME
NAVSTIVILI POCAS
NOVEMBRA 2016 - CAST I.:

Spojena $kola - SOS st., Kremnicka 10, Banska Bystrica
SOS hotel. sl. a obchodu, Skolska 5, Banska Bystrica
Odborné uciliste int., Moskovska 17, Banska Bystrica
Stred. priem. $kola S.M., Akademicka 13, Banska Stiavnica
Sukr. hotelova akadémia, Driefiova 12, Banska Stiavnica
SOS lesnicka, Mladeznicka 4, Banska Stiavnica
Sukromna SOS HOST, Riazanska 75, Bratislava
Zakladna skola, Berius
Spojena skola - SPS, Laskomerského 3, Brezno
Zakladna skola s MS, Maj. povst. ¢es. ludu 35, Brezno
Hotelova akadémia, Malinovského 1, Brezno
Zakladna 3kola s MS, Pionierska 4, Brezno
Sukr. ped. a soc. akadémia, Skolska 5, Brezno
Gymnazium J.CH., Sturova 13, Brezno
Zakladna skola, Skolska 17, Helpa
Zakladna $kola s MS, Skolska 35, Nemecka
Stikr. SOS hutnicka, Druzby 64, Podbrezova
Sukromné gymnazium, Druzby 64, Podbrezova
Zakladna skola, Kolkareri 7/12, Podbrezova
Zakladna skola s MS, Kpt. Nalepku 878, Pohoreld
Zakladna Skola, Komenského 34, Polomka
Odborné udiliste int., Svermova 1, Valaska
Zakladna skola s MS, Skolska 20, Margecany
Zakladna skola s MS, Strane pod Tatrami
Zakladna skola, Kecerovce
Zakladna Skola, Kysak
Zakladna skola, Serna
Zakladna 3kola, Jarmoéna 96, Zdaria
Zakladna Skola, Hroncova 23, Kosice-Sever
Obchodna akadémia, Watsonova 61, KoSice-Sever
SOS Zelezni¢na, Palackého 14, Kosice-Staré Mesto

SLOVENSKO BEZ DROG



ZAKLADNE A STREDNE SKOLY, KTORE SME
NAVSTIVILI POCAS
NOVEMBRA 2016 - CAST II.:

Zakladna Skola, Nabr. Dr. A. Stodolu 1863, Liptovsky Mikulas
Zakladna Skola, Okolic¢ianska 404, Liptovsky Mikulas
Zakladna 3kola, Skolska 9, Lovinobaria
Zakl.skola pre Z. so SP, Karola Supa 48, Lucenec
Zakladna skola, Ulica Vajanského 47, Lucenec
Zakladna skola s MS, SNP 20, Kalinovo
Zakladna Skola, Nam. kpt. Nalepku 12, Drienov
Zakladna skola s MS, Hlavna 367/7, Kapusany
Zakladna skola s MS, Lemesany 154, Lemesany
Cirkevna ZS s MS, Bernolakova 21, PreSov
Gymnazium P. P. Gojdica, Bernolakova 21, PreSov
Gymnazium, Konstantinova 2, PreSov
Zakladna skola, Matice slovenskej 13, PreSov
Zakladna Skola, Mirka NeSpora 2, PreSov
SPS elektrotechnicka, Plzenska 1, PreSov
SOS obchodu a sluzieb, Sidl. dukl. hrdinov 3, Presov
Zakladna skola, Srobarova 20, Presov
Zakladna skola s MS, Sedlice
Zakladna skola s MS S.T, Lubenik
Zakladna skola s MS, Muran
Obchodna akadémia, K. Mikszatha 1, Rimavska Sobota
Zakladna skola s MS, Skolska 447/2, Turéianske Teplice
Stredna odborna skola, Gottwaldova 70/43, Zelovce
Zakladna 3kola s MS, Gottwaldova 81, Zelovce
Zakladna skola, Angyalova ulica 401/26, Kremnica
Sukr.gymnazium, P. Krizku 390/4, Kremnica

TAKTIEZ SME NAVSTIVILI

UVV a UVTOS UVTOS Kosice - Saca




STREDNA PRIEMYSELNA SKOLA ELEKTROTECHNICKA
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Vee: Dakovny list

Touto cestou d'akujeme panovi Petrovi Remperovi a ob¢ianskemu zdruZeniu Slovensko bez
drog za kvalitni pracu so Ziakmi v oblasti drogovej prevencie v nadej skole. Cenime si Gstretovost
a prisposobivost’ pri organizacii jednotlivych besied. ktorych v nasej Skole a Skolskom interndte
bolo realizovanych za mesiace november a december 2016 dokopy Sestnast’. Spitna viizba Ziakov
a pedagogov bola vel'mi dobrd. pacdil sa im predovietkym dynamicky pristup predndSajuceho,
sposob uchopenia problematiky a interaktivita. Verime. Ze v spoluprici s panom Remperom

budeme aj nad'alej pokracovat’ a uz teraz sa teSime na d'alie prednasky.
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Ing. Slavomir Kozar, MBA.

Riaditel’ $koly a skolského internaw
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PODAKOVANIE

Dakujeme v$etkym, ktori dopomohli, aby sme boli schopni dosiahnut’ tieto
vysledky a mohli Sirit pravdu o skodlivosti drog.

Tymto im d'akujeme za vyjadrenie ich podpory.

V Bratislave, 20. 12 .2016

Mgr. Michal Bucko
Predseda o.z.

Slovensko bez drog, o.z.



NIEED SA S TM DA URDBIT

KONTAKT:

Slovensko bez drog, obcianske zdruzenie
Kutuzovova5/A
831 03 Bratislava

info@slovenskobezdrog.sk
www.slovenskobezdrog.sk

Facebook: www.facebook.com/skbezdrog?fref=ts
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