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MMoojjiimm  ssúúkkrroommnnýýmm  žžeellaanníímm  jjee,,  aabbyy  ssaa  pprraavvddaa  oo  ddrrooggáácchh  ddoossttaallaa    
kk  ddeeťťoomm  sskkôôrr,,  aakkoo  ssii  iicchh  pprriittiiaahhnnuu  ddrrooggoovvíí  ddíílleerrii,,    

kkttoorríí  pprráávvee  aa  hhllaavvnnee  ddeeťťoomm  ddáávvaajjúú  ffaallooššnnéé  iinnffoorrmmáácciiee  oo  ddrrooggáácchh..  
  

BBUUĎĎMMEE  PPRREETTOO  RRÝÝCCHHLLEEJJŠŠÍÍ  AAKKOO  DDRROOGGOOVVÍÍ  DDÍÍLLEERRII  aa  vvyyppllňňmmee  
iinnffoorrmmaaččnnéé  vváákkuuuumm  pprraavvddiivvýýmmii  iinnffoorrmmáácciiaammii..               

 
 
                                      

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Slovensko bez drog 

Základná škola  
J. A. Komenského 1, 
07101 Michalovce 
 
Ročník: 5.-9. 
  
Dátum:  
9. 9. 2011 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Slovensko bez drog 

 

Základná škola,  
Krymská 5,  
07101 Michalovce 
 
Ročník: 5. – 9. 

 
Dátum:  
12. 9. 2011 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Slovensko bez drog 
 
 

Základná Škola,   
Moskovská 1,  
07101  Michalovce 
 
Ročník :  5 .-9.  
 
Dátum:    
13 .  9 .  2011  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Slovensko bez drog 
 

Cirkevná ZŠ SV. 
Michala, 
Volgogradská 2, 
07101 Michalovce 
 
Ročník: 5.-9. 
 
Dátum:   
13. 9. 2011 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Slovensko bez drog 

Základná škola 
Okružná 17, 
07101 Michalovce 
 
Ročník: 5.-9. 
  
Dátum:  
14. 9. 2011 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Slovensko bez drog 
 

Základná škola,  
T .  J .  Moussona,  
07101  Michalovce
  
Ročník :  5 .  – 9 .  
 
Dátum:    
16 .  9 .  2011  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Slovensko bez drog 
 

Základná škola, 
Školská 2, 
07101 Michalovce 
 
Ročník: 5.-9. 
 
Dátum:   
26. 9. 2011 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Slovensko bez drog 

Základná škola 
P. Horova, 
Kpt. Nálepku 16, 
07101 Michalovce 
 
Ročník: 5.-9. 
  
Dátum:  
30. 9. 2011 



 
12.9.2011 - ZŠ KRYMSKÁ 5,MICHALOVCE (9. A, 9.B, 9. C) 
 
• O drogách, ich účinkoch, živote, pravde. Naších, ale aj cudzích pocitoch. 
• Poučil som sa. 
• Na tejto hodine som sa dozvedela, že drogy vedú len k záhube a nikdy by som do 

tejto záhuby nechcela spadnúť. 
• Drogová závislosť je oveľa horšia ako som si myslela doteraz. Niektoré drogy 

ostávajú v tele aj niekoľko rokov. 
• Drogy sú falošná radosť a odpad. 
• Keď budem drogovať, rozpadnem sa. 
 
13.9.2011 MICHALOVCE - ZŠ MOSKOVSKÁ 1, (5. A, 7. A, 9. A) 
 
• Bola to dobrá prednáška,lebo sme sa tam naučili niečo nové a poučné.Dozvedeli sme 

sa nejaké emócie,ktoré majú ľudia, keď berú drogy. 

• Bolo to zaujímavé.Zistil som,že sa drogy môžu dostať do kože a potom sa ťažko 
dostávajú von z tela. Napr.keď sme hladní, tak telo prijíma tuk, v ktorom sú drogy. 
Zistil som veľa zaujímavostí. 

• Veľmi sa mi páčil príbeh o Gejzovi. Naučila som sa niečo nové o drogách. Bolo to 
veľmi dobré. Chcem pomôcť ľuďom,ktorí chcú s drogami skončiť. A ešte by som 
chcela vedieť, skade drogoví ľudia berú drogy. Drogám sa budem vyhýbať. 

• Dozvedeli sme sa o škodlivých drogách, škodia nám na zdraví a spôsobujú rakovinu. 
Drogy ovplyvňujú našu myseľ. 

• 1.Aká je droga škodlivá. 2.Čo robí droga s telom. 3.Že alkohol vedie k zhoršovaniu 
fyzického stavu. 4. Že drogy sú v podstate jed. 5.Že drogy blokujú všetky pocity. 

• Na tejto prednáške sme sa dozvedeli,aká je droga škodlivá,čo robí s telom,ako sa 
drogy dostávajú do tela. Prednáška bola zaujímavá a drogám nikdy nesmieme 
podľahnúť. 

• Zaujímavé,poučné,niečo som sa tam aj naučil. Škoda,že len tak krátko. 
 
 

Anketová otázka:    
Čo SI SA Dozvedel na tejto prednáške? 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Slovensko bez drog   



 

ODPOVEDE UČITEĽOV 
 

• Na dnešnej hodine, počas pútavej prednášky, som sa dozvedela o 
devastujúcom účinku drog. Zároveň som sa rozhodla, že pri bolesti hlavy 
nebudem siahať po liekoch proti bolesti, sú aj iné spôsoby, ako prežiť život. 
Vďaka 

• Lektor zaujímavým spôsobom priblížil škodlivosť drog. Žiaci reagovali na dané 
otázky a odpovedali na ne. Myslím si, že pomohla žiakom sa zorientovať v 
dnešnom svete. 

• Hravou, nenásilnou formou, ale zato pútavou, sme sa dozvedeli o škodlivosti 
drog. Osobne sa mi to páčilo, myslím si, že to bolo aj pre žiakov aspoň trochu 
zaujímavé. Vďaka! 

• Prednáška o drogách bola zaujímavá a pútavá. Žiaci sa zapojili a 
spolupracovali. 

• Prednáška bola veľmi zaujímavá. Pútavo odprednašané pre deti, rozumeli veľa. 
Mám pocit, že splnila svoj účel, oslovila žiakov. 

• Prednáška  resp. Beseda  bola primeraná veku. Kladne hodnotím prístup a 
formu podanú žiakom 4. ročníka. Ja sama som si z nej niečo odniesla. 
Ďakujem. 

• Ďakujem že som sa zúčastnila. Obe prednášky sa mi veľmi páčili.  Krásne ste 
zaujali obe skupiny a použili ste rôzne metódy nač. hodiny t.j. ste postupovali 
podľa úrovne veku. Mám pocit, že mi to niečo dalo i tak správať, alebo viesť 
iných. 

• Zaujali ma konkrétne príklady o drogách – Gejza, džudista z MI. Taktiež 
ďakujem aj za info o linkoch na nete. 

 

Anketová otázka:    
Čo SI SA Dozvedel na tejto prednáške? 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Slovensko bez drog 
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Základné školy v Michalovciach,  

na ktorých sme prednášali: 
 
 

 
 

Základná škola,  T. J. Moussona 4 

Základná škola,  Jána Švermu 6 

Základná škola,  Moskovská 1 

Základná škola, Jána A. Komenského 1 

Základná škola,  Školská 2 

Základná škola,  Okružná 17 

Základná škola,  Krymská 5 

Základná škola,  Kpt. Nálepku 16 

Cirkevná základná škola Sv. Michala,  Volgogradská 2 

 
 
 
 
 

  
 
 

Slovensko bez drog  



  
NNAAŠŠEE  VVÝÝSSLLEEDDKKYY::   
 
• V Michalovciach sa dozvedelo pravdu o drogách 2172 detí 

a 81 učiteľov na 9 základných a stredných školách  
 

• Od 9.9. do 6.10.2011 sa uskutočnilo 49 prednášok, na 
ktorých sme rozdali 2210 informačných brožúrok Pravda 
o drogách  
 

• 1850 detí sa stalo Protidrogovými šerifmi, ktorí budú ďalej 
podávať informácie o drogách a ako sa proti nim brániť 
a pomáhať tak svojim rovesníkom žiť život bez drog  
 

• Svojou prítomnosťou na prednáškach nás poctili aj mladí 
michalovskí športovci – hádzanárky Iuventy Michalovce, 
judisti a judistky z ŠK Zemplín Michalovce, hokejista Juraj 
Minčák z Dukly Michalovce a Patrik Senkulič z ŠKST 
Michalovce  

  

• Mali sme možnosť naživo vidieť a počuť aj známu rodáčku 
z Michaloviec – speváčku Mishu. Porozprávala deťom 
o tom, že na to, aby sme sa dopracovali k úspechu, 
nepotrebujeme alkohol a drogy, ale usilovnosť a záujem. 

 
 
 

 

 



PPrreeddnnáášškkyy  ppooccttiillii   nnáávvšštteevvoouu  zznnáámmii  
MMiicchhaalloovvččaanniiaa::   
 

Speváčka Misha - Prednáška 30. 9. 2011 na ZŠ P. Horova  
 
  
  
  
  
  

 
 
  



 
Julia 

Bachyrieva 

Laura 
Gerič 

 
Zuzana 
Hollá 

Juraj Minčák 

Patrik Senkulič 

 

Hádzanárky – Iuventa Michalovce 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hokejisti – Dukla Michalovce 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stolný tenis – ŠKST Michalovce 
 

 

 
 

 
 

 
 



Matúš  
Urbančík 

Dominika Kinceľová 
Radka Mullerová  

Peter Tomko 
Milan Vojtovič 

Judisti, Viliam Kohút - Judo klub Michalovce 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
    
 
  
  

RED DRAGON  Profesionálne výcvikové centrum   
pre bojové umenie aikido 

 
  



MMééddiiáá  vv  MMiicchhaalloovvcciiaacchh  oo  nnááss::   
 
 

 Noviny Zemplína, 10. 10. 2011 
http://web.novinyzemplina.sk/clanky.php?id=2849 

 
 TV Zemplín, 13. 10. 2011 
http://www.respublica.sk/?id=2 

 
 
 
 
 
 
 

  

  
ĎĎaakkuujjeemmee  zzaa  ppooddppoorruu::   
 
 

Hlavný sponzor: 
 

 Nadácia Orange 
 
 
 

Mediálny sponzor: 
 

 OC Zemplín 
 
 
 
 

Ďalší sponzori: 
 

 Hotel Družba   
 
 
 

http://web.novinyzemplina.sk/clanky.php?id=2849�
http://www.respublica.sk/?id=2�
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KONTAKT :  
Slovensko bez drog 
občianske združenie 
Žilinská 8 
811 05 Bratislava 
0948 / 140 466 

www.slovenskobezdrog.sk Slovensko bez drog 
 

http://www.slovenskobezdrog.sk/�
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