MESTO A OBEIANSKE ZORUZENIE
LIPTOVSKY MIKULAS LOVENSKO BEZ DROG

PREDNASKY .PRAVDA 0 DROGACH"

Mojim sukromnym zelanim je, aby sa pravda o drogach dostala
k detom skor, ako si ich pritiahnu drogovi dileri,
ktori prave a hlavne detom davaju falosné informacie o drogach.

BUDME PRETO RYCHLEJSIi AKO DROGOVI DILERI a vypliime
informacné vakuum pravdivymi informaciami.



SPOJENA SKOLA-

ZAKLADNA SKOLA,
HURBANOVA 6,

03101 LIPTOVSKY

MIKULAS

DATUM:
4. 4. 2011

SLOVENSKO BEZ DROG




ZAKLADNA SKOLA,
ISIEMANUVSKK CESTA
03101 LIPTOVSK
MIKULAS

ROENTK: 5. - 9.

DATUM:
28. A 31. 3. 2011

SLOVENSKO BEZ DROG



ZAKLADNA SKOLA,
APOSTOLA PAVLA,
J. JANOSKU 11,

03101 LIPTOVSKY

MIKULAS

ROENTK: 5. - 9.

DATUM:
29.3. 2011

SLOVENSKO BEZ DROG




ZAKLADNA SKOLA,
ZIARSKA 679/13,
03104 LIPTOVSKY
MIKULAS

ROENIK: 5. - 9.

DATUM:
8.4. 2011

o

SLOVENSKO BEZ DROG



ZAKLADNA SKOLA,
NABR. DR. AURELA
STODOLU 1863,
03101 LIPTOVSKY
MIKULAS

ROENTK: 5. - 9.

DATUM:
7.4. 2011

SLOVENSKD BEZ DROS




ZAKLADNA SKOLA,
OKOLICIANSKA 404,
03104 LIPTOVSKY
MIKULAS

ROENTK: 5. - 9.

DATUM:
4.-5. A 14. 4. 2011

SLOVENSKO BEZ DROG



SPOJENA SKOLA -
EVANJELICKE
GYMNAZIUM JURAJA
TRANOVSKEHO,
KOMENSKEHD 10,
03101, LIPTOVSKY
MIKULAS

DATUM: 11. 4. 2011

STREDNA
ZORAVOTNICKA
SKOLA,

VRBICKA 632,
03101 LIPTOVSKY
MIKULAS

DATUM:
5. 4. 2011

A
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ANKETOVA OTAZKA: )
C0 SI SA DOZVEDEL NA TEJTO PREDNASKE?

25 DEMANOVSKA CESTA 5
TRIEDA: 6.A, 6.8, 6.C, B.A, 8.8, 9.A, 9.8 (28.3.2011)

@ Drogy su navykové latky, na ktoré ked si telo zvykne neméze sa ich zbavit. Drogyv
Zivote nebudem brat’ lebo som vrcholny Sportovec a nechcem si znicit' zivot. Hram
basketbal.

@ Ze drogy $kodia nasku telu, prichadzame kvéli nim o kamaratov. Nikdy nechcem brat

drogy.

Dozvedela som sa, ze drogy su velmi Skodlivé, zo zaciatku spdsobuju nadSenie, no

neskér mdézeme klesnut az k apatii. K drogam sa méze Clovek dostat lahko ale je

tazké si od nich odvyknut...

Nemame uzivat drogy, su smrtelne nebezpecné, nemame si ni€ brat’ od ludi o

nepozname. Ludia su z drog najprv spokojny no ale mézu ochoriet a zomriet.

Dozvedela som sa nie€o nove o drogach. Ako Skodia, ze ¢o spbsobuju. Dozvedela

som sa ¢o znamena pravda. A ako mi drogy mozu znicit' Zivot.

Ze nie je dobré riskovat vlastné zdravie kvéli chvilke nadenia.... a odolat je vzdy to

najdolezitejSie.

Drogy su Skodlivé. S drogami v Zivote ni€ nedosiahnes.

Drogy velmi Skodia telu. Drog sa neda zbavit' len tak rychlo, dakedy vébec. Drogy su

schopné z normalneho Cloveka spravit nieCo, ¢o ¢lovekom nemdzem nazvat.

Ze drogy sa nemaju uzivat. Ze bude$ potom na nich zavisly. Zmeni ti to Zivot k

horSiemu.

Ze drogy $kodia. Drogy nemame uzivat. Drogy nase telo nepotrebuie.

Ako sa mam branit pred drogovanim. A Ze by som nemal brat drogy. Moje dlhodobé

rozhodnutie je, Ze nebudem brat' drogy.

TRIEDA: 5.C (31.3.2011)

Drogy sa nemaju uzivat. je to nezdravé. Ked dojdu peniaze na drogy, budeme v apatii.
Ze nemame uzivat drogy. PretoZe maju zIé G&inky.

Nikdy netreba uzivat drogy pretoZe nas pomaly zabijaju. A budeme na nich zavisli.
Ze uzivanie drog je nespravne. Aj ked s nimi prestaneme, usadia sa mi v podkoznom
tuku a ked budem Sportovat, zasa mi na fu pride chut.

L
[
9
[
9
9
[
Qo

Drogy velmi Skodia nasemu telu.
VSetko no skoro celkom vSetko. VSetky priruc¢ky o drogach.

)

SLOVENSKO BEZ DROG




ANKETOVA OTAZKA: )
C0 SI SA DOZVEDEL NA TEJTO PREDNASKE?

75 APOSTOLA PAVLA, J. JANGSKU 11 (29.3.2011)
8., 9. ROENIK

Po kazdej droge sa s nami nie€o deje. Tabletky nemam pouzivat pri kazdej bolesti.
Ze aj ked my drogy neberieme aj tak ovplyviiuju nas Zivot a st velmi nebezpeéné a
zdraviu Skodlivé.

Drogy Skodia.

Ze drogy velmi Skodia zdraviu, Ze su nezdravé. A viem o nich viac, nez som vedela.
Ze drogy nie su dobré. Viac nam spdsobuiju bolest, smutok ako radost'.

Ze nemam byt zavisly na drogéach. Je to zIé.

Clovek sa rychlo stava zavislym. Skodi to zdraviu. Potom skon&i ako troska.
Dozvedel som sa, ako Skodia drogy telu a pre€o ich nemame pouzivat.

Ze drogy nie st dobré, Skodia zdraviu, vedd k smrti.

Ze drogy $kodia zdraviu. Nepatria do $tastného a spokojného Zivota.

drogach, ako sa mame branit drogam. A aké emaocie to spésobuje (nehody....).

Ze drogy a alkohol nigia Zivot vietkym ludom.

Drogy su Skodlivé pre ludi a ich okolie. Tyka sa to vSetkych.

Dozvedela som sa o drogach. o ich Skodlivosti a o nasledkoch po tom, ked ich
berieme.

Drogy sp6sobuju zni€enie Zivota, kradeze.

PreCo nebrat drogy a ako ovplyviuju Cloveka.

Nejaké dolezité veci o drogach. Ze drogy $kodia.

Dozvedel som sa aby sme vymenili zaporné veci za kladné, aby sme neuzivali
drogy.

Pravdu o drogéch, Ze su globalny problém.

Dnes som sa na prednaske dozvedel, Ze drogy velmi Skodia zdraviu ale aj celému
svetu a aj tomu, kto ich neberie.

Drogy su velky spolo&ensky problém. Skodia zdraviu a spdsobuji smrt.

Pochopila som, Ze drogy ovplyvriuju vSetkych fudi a nie len tych, ¢o to berd. Nema to
Ziadne pozitiva, prec€o brat drogy.

Drogy zabijaju, niCia nas, nasSe nalady, emdcie, pocity, zdravie. Nas nepriatel -
skrytak.

Dozvedela som sa, Ze drogy su velmi nebezpecné. Mézu ovplyvnit’ aj nasu nervovu
sustavu.

0
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REFERENCIE:

Zikladng $kola Dr. A. Stodolu NidbreZie 1863 Liptovsky Mikuli$

Referencie na predn#sku - Pravda o drogéch

Prednédska Pravda o drogach, ktor4 sa na nasej Skole konala diia 31. marca 2011 s pinom
Peterom Remperom, mala vysoki odbornii tiroveii. Zigastnilo sa jej Ziaci roénikov 5. - 9.,
spolu 130 Ziakov.

Na prednéaske vysoko hodnotime :

téma Pravda o drogach bola prednasana tak, aby bola primerana veku posluch4ga —
Ziaka

* prednasatel’ mal vyborné vedomosti k danej tematike

* predndsatel svojim vykladom vel'mi zaujal - aj tych, ktori prisli na zadiatku
prednasky s presved&enim, Ze to bude ,, nuda® a prejavovali na zadiatku besedy
absolitny nezdujem

* zaradenie do prednasky zndme osobnosti, ktoré mohli Ziakom priblizit, ako sa da
zmysluplne stravit’ vol'ny ¢as

Uvitali by sme aj dal$iu spolupracu aj pri nasich aktivitach, napr. OCAP / ochrana &loveka
a prirody 3 diiovy pobyt v prirode, kde st pre Ziakov pripravované rdzne aktivity — ako travif
zmysluplne* vol'ny éas /.

Dakujeme za spolupricu

Vypracovala Mgr. Jana Mlynaréikova

Zakladna skola /
Nébrazie Dr, A. Stodoly
031 01 Liptovsky Mikulds

o= 7]

Liptovsky Mikula 13. aprila 2011 o Ly D, s,

¥

Petiatka podpis a riaditel'a ZS

SLOVENSKO BEZ DROG



REFERENCIE:

Zakladna skola Apostola Pavla
). Janoiku 11, 03101 Liptovsky Mikulas

{ . ]
Ilh' .

udeluje

DAKOVNY LIST

p. Remperovi
Slovensko bez drog, o. z., Zilinskd 8
81105 Bratislava

za zaujimavé preventivne protidrogové prednasky
a varovné podnety na tému ,Pravda o drogach” pre
ziakov 5.- 9. rocnika nasej $koly v dnoch
29.3.2011 a13. 4. 2011.

Tikadnd s Apotl Pva

1. Jurs Jazoska 11 P

Liptovsky Mikulas e"
V Liptovskom Mikula3i . e W

13. 4. 2011 RS

o
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REFERENCIE:

Zakladna skola Janka Krala

Ziarska ulica 679/13, 031 04 Liptovsky Mikulag

.OMianske zdruZenie
Slovensko bez drog

Zilinska 8
811 05 Bratislava

Vas list Eislofzo diva Nade tislo Vybavujellinka Liptovsky Mikulas
2011/0238 PaedDr. Lichardus/044-5533973 15.04.2011

Vec: Pochvala.

Dia 8. aprila 2011 sme na ziklade ponuky pozvali na predndsku o drogich p. Petra
Rempera, prednasatel'a obéianskeho zdruZenia Slovensko bez drog. Prednasky sa ziéastnilo 11 tried
Ziakov roénikov 5.-9. v poéte 242 Ziakov.

Cheem pozitivne hodnotit' prednidatel'a p. Rempera, ktory velmi vhodnym a veku
primeranym spdsobom vysvetli nadim Ziakom vplyv drog na l'udsky organizmus, ich Skodlivé
ucinky a negativne javy v spravani narkomanov. Pén Remper svojim postupom a erudovanym
vykladom vel'mi pozitivne zaujal Ziakov a navedil ako prednaSajici bezprostrednii pracovni
atmosféru. U Ziakov mal reSpekt, ndtil ich tvorivo sa zapdja’ do problematiky a diskusie.
Vyjadrujem spolu s vyucujicimi, ktori sa prednisky zacastnili p. Remperovi pochvalu a uznanie. V
spiitnej viizbe ktori ziskal od Ziakov sa drviva viiSina Ziakov vyjadrila, Ze prednadka ich zauvjala a
odniesli si z nej vel'a pouéného.

PaedDr. Julius Lichardus
riaditel’ $koly

Telefon E-mail Internat

+421/44/5533973 zsjankakralalm@zoznam.sk
www.zsjankakralalm.edupage.sk 37810421

SLOVENSKO BEZ DROG



REFERENCIE:

a%

Zakladna Skola, Okolicianska 404, 031 04 Liptovsky Mikulad

Slovensko bez drog
Obé¢ianske zdruzenia
Zilinska 8

811 05 Bratislava

Nae ¢islo Vybavuje V Liptovskom Mikulasi
2011/0354 Mgr. Sedliakova 14. 4. 2011

Vec: Pod’akovanie za spolupriicu

Riaditel'stvo Zakladnej 3koly, Okoli¢ianska 404 v Liptovskom Mikulasi vyjadruje
pod'akovanie Obéianskemu zdruZeniu Slovensko bez drog a menovite panovi Petrovi
Remperovi, prednasatelovi, za spolupricu pri realizicii protidrogovej prevencie.

Prednadky pod ndzvom Pravda o drogach boli realizované v naSej Skole velmi
zanjimavou a pitavou formou v terminoch 4. 4., 5. 4. a 14. 4. 2011 pre 200 Ziakov V. - IX.

ronika. Dfia 14. 4. sa prednasky v VI. A zicastnil aj juniorsky majster sveta v kanoistike

Martin Hal&in z Tatra Kanoe klubu v Liptovskom Mikulasi.
Obgianskemu zdruZeniu Zelime do budiicnosti vel'a ispechov v osvetovej Cinnosti medzi

ziakmi a Studentmi a teSime sa na d’alSiu spolupréacu.

S uctou

~

e =

Megr. Cudmila Sedliakova
riaditelka zikladnej Skoly

ZAKLADNA SKOLA
Okoligianska 404
031 04 Liptovsky Mikulas
==

Telefén 1CO DIC e-mail
044/5520825 37810430 2021640984 sedliakova@zsimokolicne.edu.sk

SLOVENSKO BEZ DROG



REFERENCIE:
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ZAKLADNE A STREDNE
SKOLY V LIPTOVSKOM MIKULASI,
NA KTORYCH SME PREDNASALI:

Zakladna skola, Demanovska cesta 5
Spojena $kola — ZS, Hurbanova 6
Zakladna skola, Nabr. Dr. A. Stodolu 1863
Zakladna skola, Okolicianska 404
ZS Apostola Pavla, Ul. Jura Janosku 11
Zakladna skola, Ziarska 679/13

Stredna zdravotnicka skola, Vrbicka 632
Spojena Skola-Gymnazium, Komenského 10
SOS polytechnicka, Deminovska cesta 669
Gymnazium M. M. HodZu, M. M. HodZu 860/9
Hotelova akadémia, Cs. brigady 1804



BROZURKA

JRU

Drog _\ﬂ‘nkduru( ne

nicia a ruinujGa
miliony Nudskvch
Zivotov. Co by ste

o nich mali VEDIET?

slovenskobezdrog,sk

FAK’[ 'Y K TDRE MUSITE POZNAT

rinasajd fakty o marihuane, alkoh

xtaze, kokaine : kokaine, metamietamine a kry3talickom metamfetq amine
inhalantoch. heroine. LSD a o zneuZivani liekov ni B __'
la v Na |. karsky predpis. Ked siich Zlovel
precita, doz a o drogach dost'

zal rozhodnit pre Zivot bez nich

Ak chcete ziskat’viac informacii alebo viac vytlacko
3 fve v o - el v
alebo dalsich brozirok z tejto série, kontaktu]te wato

Foundation 1 Drug-Free World Vytlacéeneé za finar
1626 N. Wilcox Avenue, #1297
Los Angeles, CA 90028 USA SP’R’T
{il'LI(_'_f{l'.‘l_"‘.‘f(?l"l{{.(_}l'tj 5 i )
|nf:.r;u_'dr|1._]fn_w_-\.*.-f'arIii.org \TE ; -
SPECIALISTA NA LIPTOV A TATRY
Slovensko bez drog, o.z. www.rkspirit.sk
Zilinska 8

811 05 Bratislava .. W

info@slovenskobezdrog.sk BUN @ ADDESD
www.slovenskobezdrog.sk www.sinecneokuliare.sk

s ti® Sa nosia

G Urug Free World. Vietky prava vwhradené. Logo naddcie je ochrannd znamka, Ktort

id. ItemiB20841-1-SLE




SLUB PROTIDROGOVEHO SERIFA

pif sPfubujem, ze
n, Ze budem:

7. Davat dobry prl’kl !
Slovensku zili zivot

Meno: Podpis: Datum:




NASE VYSLEDKY:

Pocas skolského roka 2010/2011 sme odprednasali Pravdu
o drogdch pre 1625 deti a 57 ucitefov na 11 zakladnych
a strednych skolach v Liptovskom Mikulasi

Pocas marca a aprila 2011 sa uskutocnilo 55 prednasok, na
ktorych sme rozdali 4080 informacnych brozurok Pravda

o drogach

380 deti sa stalo Protidrogovymi Serifmi, ktori budu dalej
podavat informacie o drogach a ako sa proti nim branit
a pomahat tak svojim rovesnikom Zit Zivot bez drog

Podarilo sa zapojit do projektu aj sportovcov — hokejistov
Jergusa Bacu, Martina Cibaka, Martina Krisku a vodnych
slalomarov Alexandra Slafkovského a Martina Halcina




SPORTOVCI, KTORT PODPORILI PROJEKT PRAVDA
0 DROGACH:

© Jergus Baca © Alexander Slafkovsky
@ Martin Cibak @ Martin Halcin
@ Martin Kriska

JERGUS BACA —
PREDNASKA: ZS HURBANOVA 6,
4. 4. 2011



Akipon

ALEXANDER SLAFKOVSKY

PREDNASKA: 25 OKOLICIANSKA 404,
14. 4. 2011

MARTIN KRISKA

PREDNASKA:

25 APOSTOLA PAVLA,
J. JANOSKU 11

29. 3. 2011




MARTIN CIBAK
PREDNASKA:
25 NABR. DR. A. STODOLU 1863
7.4. 2011



MEDIA V LIPTOVSKOM MIKULASI 0 NAS:

23. 4. 2011, sme.sk - Liptov
http://liptov.sme.sk/c/5857673/skutocnym-riesenim-je-

poznat-fakty-nie-zacat-s-uzivanim-drog.html

12. 4. 2011, TV Liptov, relacia 14 minut pod arkadami
http://tvliptov.sk/hlavy-archiv

9. 4. 2011, TV Liptov, relacia Liptovsky magazin
http://tvliptov.sk/hlavy-archiv

OPONZORI PROJEKTU:

Realitna kancelaria SPIRIT

VY
SUNELADOED ' .Z(‘g_l? TR T

Vilka Slovensko, celoslovensky Casopis pre obyvatelov
rodinnych domov s I Ismvensxo 6

informacny cas
p by ll' rodin yhdrrl

Vojenské Sportové centrum DUKLA

N

vojenské Sportove centrum
T ——

N
DUKLA I


http://liptov.sme.sk/c/5857673/skutocnym-riesenim-je-poznat-fakty-nie-zacat-s-uzivanim-drog.html�
http://liptov.sme.sk/c/5857673/skutocnym-riesenim-je-poznat-fakty-nie-zacat-s-uzivanim-drog.html�
http://tvliptov.sk/hlavy-archiv�
http://tvliptov.sk/hlavy-archiv�

NIEEO SA § TYM DA UROBIT

KONTAKT:

Slovensko bez drog
obcianske zdruZenie
Zilinska 8

811 05 Bratislava
0948 / 140 466

www.slovenskobezdrog.sk

SLOVENSKO BEZ DROG
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