MESTO A OBCIANSKE ZDRUZENIE
LEVICE SLOVENSKO BEZ DROG

PREDNASKY .PRAVDA 0 DROGACH"

Mojim sukromnym Zelanim je, aby sa pravda o drogach dostala
k detom skér, ako si ich pritiahnu drogovi dileri,
ktori prave a hlavne detom davaju falosné informacie o drogach.

BUDME PRETO RYCHLEJSI AKO DROGOVI DILERI a vypliime
informacné vakuum pravdivymi informaciami.
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ANKETOVA OTAZKA:
C0 SI SA DOZVEDEL NA TEJTO PREDNASKE?

Z5 SV. MICHALA 42, LEVICE (7. 3. 2011)

TRIEDA: 5.A

Drogy su Skodlivé. Drogy nebudem nikdy uZivat.

Ze nemame brat drogy. Drogy sa pouzivaji aj pri liegeni.

Nemam brat drogy. Lebo drogy zabijaju. A ani alkohol.

Drogy sa ukladaju do tuku. Reklamy nie su pravdivé. Nebudem brat drogy.

Ze nemdzem uzivat drogy. Nemam pit alkohol. Nemam mifiat peniaze na alkohol, drogy.

Ze drogy sa ukladaju do tuku a po ¢ase pdjdu do krvi. Nebudem brat drogy.

Naucil som sa vela o drogach. Naucil som sa aj to, Ze ¢o sa nam stane, ked' uzijem drogy.

Ze drogy st $kodliva latka. Drogy zabijaju. Nikdy nebudem brat drogy.

Nemam uzivat drogy. Nemam pit alkohol. Nemam pocuvat' inych, aby mi davali Skodlive latky.
Dozvedela som sa, Ze drogy velmi Skodia zdraviu, niéia cely organizmus. Nikdy nebudem brat drogy!
Drogy su velké svinstvo. PoSkodzuju telo i mysel. Nebudem ich brat!

Alkohol je najsilnejSia latka, ktora zabija. Drogy zabijaju vela vitaminov v tele.

Drogy su zIé a na ne zomieraju fudia. Nikdy never tym, Co uzivaju drogy.

TRIEDA: 5.8

Po tejto hodine uz vidim, Ze fudia su velmi zavisli na alkohole. Vidim, Ze to méa katastroficky dosah na
uzivatelov. Preto dufam, Ze sa [udia spamataju a prestand s uZivanim drog!!!

Dozvedel som sa, Ze ludia, ktori ber drogy sa citia zle, nemaju radost zo Zivota. My platime za ich lieCenie a
niekedy je to na nic.

V Zivote sa nebudem opijat a fajcit. Budem sa ucit, aby som neskondil na ulici. Dnes som sa dozvedel vela
veci 0 omamnych latkach ako Skodia.

Alkohol $kodi zdraviu. Ludia by nemali uzivat omamné latky.

Nebudem brat drogy. Naucil som sa, Ze drogy a cigarety su nebezpecné.

Drogy, cigarety a alkohol $kodia zdraviu. Nemame byt zavisli na omamnych latkach.

Dozvedela som sa vela o drogach, Ze ich nemame pouzivat. A nemame fajcit.

Dozvedel som sa nové a pravdivé veci. A Ze drogy su Zivotu nebezpe€né.

Ze sa nemajl uzivat drogy. Nefaj&it marihuanu.

Je velmi poucna, pacila sa mi. Dozvedel som sa o drogach, alkohole a o ¢om ¢o nemam pouzivat. Skvelé!
Dozvedela som sa o tom, Ze drogy $kodia zdraviu. Drogy méZu zabijat. Aj faj¢enie Skodi zdraviu.

Nemaju sa brat drogy, pit alkohol a fajit. VSetko to Skodi zdraviu.

Dozvedela som sa o drogach. Velmi ma to zaujalo. Dost som sa poucila do budicnosti. Nemali by sme uzivat
drogy.

Naucil som sa €o su to drogy, o sem patri, ako mi to Skodi. Vacsine drogovo zavislych su kriminalnici -
pachaju trestnu ginnost.

Ze by sa nemali brat drogy, lebo Skodia zdraviu a zabijaji fudi.

Nemam brat drogy. Prednaska sa mi velmi padila.

)
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ANKETOVA OTAZKA:
C0 SI SA DOZVEDEL NA TEJTO PREDNASKE?

75 SARATOVSKA 43 (23.3.2011)
TRIEDA: 5.A,5.8,6.A,7.8,8.A,8.8,9.8

Drogy su zIé a Skodia nam. Kazia ndm zivot. Drogy brat nikdy nebudem.

Velmi ma to zaujalo, dala mi radu do zivota, Ze nikdy nevyskuSat také navykové latky, Skodi to na zdravie. A nikdy
by som to neski3ala.

Dala mi rady do Zivota. Ur€ite by som to nikdy neskusila.

VSetko €o by som chcel, som sa dozvedel, takze budem vediet v3etko, ked budem starsi a drogy nikdy.
Dozvedel som sa zaujimavé veci o drogach. D& mi to vela do Zivota.

Dozvedel som sa, Ze vzdy je dobré mat drogy a byt Stastny, radSej budem viest pravdivy a Uspesny Zivot bez drog.
To &o som sa chcel dozvediet viac, Ze to je Skodlivé, nelegalne, nezdravé.

Ze na to aby som bola $tastna drogy nepotrebujem.

O drogach, alkohole a ako méze byt alkohol a drogy nebezpeéné... a ze brat drogy a pit alkohol je velmi nespravne.
Aké je branie drog zIé. ako mi to v ni¢om nepomdze. Ako ti naprv robia dobry pocit a potom po ¢ase nie.
Nemame uzivat drogy lebo su tam zIé latky a ked' ich neuZivame tak potom nas to mdze zas chytit. A ked
uzivame drogy, nemame kamaratov.

Ze drogy st $patné a $kodlivé. Ludia si myslia, Ze jedna davka neubliZi, no mylia sa a ¢asto zomieraju.

To &o som sa chcel na tejto prednaske dozvediet. A Ze nemam brat' drogy lebo to velmi $kodi, lebo to pdjde so
mnou dolu vodou.

Ze drogy st nezdravé. Nikdy v Zivote ich nebudem brat. Nechcem si dokazit zdravie.

TRIEDA: 6.A,6.8,7.A,7.8,8.A,8.8

Pre€o neuzivat drogy. Aké maji omamné ucinky. Aki su dileri.

Drogy su totalne na ni€ a nikdy ich nechcem brat. Ked neberem drogy, je mi lepSie.

Vela veci, ktoré mi hovoria, aby sme nebrali drogy.

To, ako drogy a alkohol ¢loveku dobre nepadne. Prestane sa zaujimat’ o mnohé veci. A napokon pride aj o
najblizsich.

Ze drogy st zIé a Skodlivé. A v nisom mi nepomdzu.

Ze drogy len nicia Zivot. Chvilu to mdZe byt GZzasné a potom nicia Zivot.

Ze drogy nam v niom nepomdzu a nié nevyriesia. Je to $kodlivé aj ked to na zaciatku tak nevyzera, ale je to hrozné.
Dozvedela som sa to, Ze je nebezpecné brat drogy, pretoze po Case sa vSetkého vzda a vetko strati.

Co véetko spdsobuju drogy. Prego ich nebrat.

Vetko o drogach. Ze drogy &loveku ublizuji. Ked ¢lovek drogy neberie, citi sa lepSie. A ti o ich bert s zavisli.
Ze mi drogy znicia cely Zivot a znicia mi celé telo a stratim pribuznych aj kamaratov a budem troska.

Dozvedela som sa, ze drogy su nebezpecné pre Cloveka, lebo sa s nimi mdzeme zabit. Nikdy nebudem brat' drogy.
Co spdsobujli drogy. Kam to dotiahnem ked' budem brat drogy. Z akého slova pochadza slovo droga.

Drogy sU nebezpeéné a navykové. Chut na ne zostane, ale U¢inok vyprcha.

Ze drogy st hlipost. Skazia nam Zivot a znicia Zivotné ciele.

)
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REFERENCIE:

V. ZAKLADNA SKOLA, SARATOVSKA 43, LEVICE
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REFERENCIE:

STREDNA PRIEMYSELNA SKOLA
B8\ Ul. FrantiSka Hec¢ku 25, 934 47 LEVICE

EVILE
Pén Peter Remper
ZdruZenie Slovensko bez drog
Bratislava
Levice, 18.3.2011
Vee
Pod’akovanie

Vedenie Strednej priemyselnej Skoly v Leviciach vyslovuje pod'akovanie prednagatelovi
panovi Petrovi Remperovi za plnohodnotnii prednasku s protidrogovou tematikou pre Ziakov
Skoly 1. aZ 3. roénika, ktora sa uskuto¢nila 18. marea 2011 v rozsahu 6 vyu€ovacich hodin.
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ZAKLADNE A STREDNE
SKOLY V LEVICIACH,
NA KTORYCH SME PREDNASALI:

Zakladna skola, Pri Podluzianke 6
Zakladna skola, Saratovska 43
Zakladna skola, Saratovska 85
Zakladna skola, Sv. Michala 42

Gymnazium A. Vrabla, Mierova 5
Pedagogicka a socidlna akadémia, Engelsova 3
Stredna priemyselna skola, F. HeCku 25
SOS polnohospodarstva a sluzieb, Na lukach 18
Stredna odborna skola, Sv. Michala 36



BROZORKA PRAVDA 0 DROGACH"

DROGACH

Drog Zdoroéne
nicia a ruinuja
miliény ludskych
Fivotov. Co by ste

o nich mali VEDIET?

slovenskobezdrog,sk

FAKTY, KTORE MUSITE POZNAT

Této broZirka je jednou zo série publikdcil, ktoré prindloji fokty o marihuone, ol
extdze, kokaine, crack kokaine, metamfetamine a krvitalickom metomfetamine
inhalantoch, heroine, LSD g o zneu2ivani liekov no lekdreky predpis. Ked s ich Soves

pretita, dozvie sa o drogdch dost na to, aby sa dokdzal rozhodnit pre 2ivot bez mich

Ak cheete ziskat'viac informdcii alebo viac vytiotkov tejto
alebo dualich broirok z tejto série, kontoktujte:

Foundation for a Drug-Free World i Ene] pomod
1626 N. Wilcox Avenue, #1297 o g
( Los Angeles, CA 90028 USA S
] drugfreeworld.org 5
info@drugfreeworld.org
Slovensko bez drog, 0.2. .W
Zilinské 8
11 isl . ’
I, Sk soromert
n s nskobezdrog.sk . & cent-
www.slovenskobezdrog.sk Vi
© 2009 Foundation for a Drug Free World. Vietky prava vyhradend |
pe Foundotion for a Drug Free World, Rem®20841-1-5LK
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SLUB PROTIDROGOVEHO SERIFA

pif sPfubujem, ze
n, Ze budem:

7. Davat dobry prl’kl !
Slovensku zili zivot

Meno: Podpis: Datum:




NASE VYSLEDKY:

@ V skolskom roku 2010/2011 sa v Leviciach dozvedelo Pravdu
o drogdach 1630 deti a 44 ucitelov.

@ Len za 3 tyzdne prednasania sa uskutocnilo 54 prednasok na
9 zakladnych a strednych skolach.

@ Pocas skolského roka 2010/2011 sme rozdali detom
a uCitelom 1330 informacnych brozurok ,,PRAVDA
O DROGACH*.

@ 60 deti zloZilo slub, Ze budu Zit Zivot bez drog a budu tak
prikladom pre ostatné deti a dospelych vo svojom okoli.
Stali sa tak dal$imi PROTIDROGOVYMI SERIFMI, ktori budu

svojim rovesnikom davat pravdivé informacie o drogach.




MEDIA V LEVICIACH 0 NAS:

@ POHRONIE, regionalny tyzdennik so sidlom v Leviciach,
Preco nepodporujem drogy (4. 8. 2011)

Pravda o narkomanii deti zaujala (29. 3. 2011)

SPONZOR! PROJEKTU:

@ Marian Toth

@ Vilka Slovensko, celoslovensky casopis pre obyvatelov rodinnych
domov

I I SLOVENSKO ®

nsky informaé vi sopis
p bytr rodinnych domov


http://www.pohronie.sk/preco-nepodporujem-drogy/3750/�

T8 28 marca 2011
Pravda o narkomanii detl zau;ala

LEVICE (Stefan Rachela)
- Vo Stvrtok 24. marca dopo-
ludnia sa zo spolocenske
miestnosti na V. Zakladne|
Skole v Leviciach ozyval éasto
buracajtci smiech deti, Takto
netraditne tam prebiehala
prednadka na zavaznl tému
drog v podani prednasatela
Petra Rempera z ob&ianske-
ho zdruZenia Slovensko bez
drog. V to dopoludnie pre-
behlo v ramci projekiu Pravda
o drogach, ktoréd organizuje
spominané obéianske zdru-
Zenie, pat' takych prednagok
a na dvoch z nich bolo pritom-
né aj POHRONIE..

Na dvod sa prednéaZatel
opytal, ako vznikol nazov
drogy. Jeden Ziak sa prihlasil
& odpovedal, Ze z anglického
slova Drug, €o znamena aj

lieky.
Drogy sa tykaji nas
veetkych. KaZdého z nés

mb2Ze zrazit opity vodié, alebo
prepadnut’ narkoman.

Drogu mdZe ponikat
skorumpovany vyznamny
tlovek i diler na ulici, ktory
ie Opine nevyznamny. Drogy
mdZu problémy len potladit,

ako drogy O&inkujl a &o spb-
sobuju v [udskom tele. Upo-
zomil aj na problém zavislosti
na liekoch. . Ked eloveka boli
hlava, &asto poméZe pohar
vody, ked to nepomdze, treba
skusit’ B-komplex B1, a ked
ani ten nezaberie, treba nav-
Stivit' lekéra.”

Po Uvodnej trolke tedrie
nasledovala prakticka éast na
lému emdbcil, do ktorej zapoijil
prednasatel aj deti. Z emdbeii,
ktorych je vraj az 65, spome-
nul devat. Najhorsia je apatia,
ktord je len tri stupne pred
fyzickou smrfou. Pred apa-
tiou je smutok a strach. Velmi
nebezpedny je tzv. Skrytak

pomahol. Je to slizak. Tuto
emociu vyuZivajo dileri drog,”
upozomil publikum.

DalSou emaciou je hnev.
NajéastejSie sa s fou da
stretnif’ u alkoholika. Velmi
nebezpecna je nuda. Nudiaci
sa milady Zlovek najtastejsie
vyskiSa drogu. Z Kkladnych
emdbcii spomenul spokajnost,
zaujem (ten vyriesi vietky
problémy) a nadsenie. Kazda
emaciu Remper aj zahral a tie
kladné si vyskid3ali aj deti.

Na Zaver prednésky
deti vypinill anketové listky,
na kioré mali napisat, o im
dala prednaska. A domov si
odniesli broZirku Pravda

KULTORA*MIX

nie vyriesit. Predn&satel sa
zaoberal hlavne latkowvymi

zéavislostami. Vysvetlil detom,  zivot

(skryté nepriatelstvo). , Tva-
rl sa Ze je tvo] kamos, zniéi ti
a bude sa tvarit, 2e ti

o drogach®, ktord yydalo o.z.
Slovensko bez drog.

STEFAN RACHELA
* Dokazete s det'mi vyborne komuniko-

nejeden uéitel. Oéividne dobre zviddate
umenie komunikacie i herectva. Ste vzde-
lanim psycholég?

- Nie, ja som strojér. Ale pregiel som via-
cerymi Skoleniami.

* Takychto besied ste u# zrefjme absol-
vovali vela.

- Asl tisic.

* Boli ste uZ aj v Leviciach?

- V Leviciach som bol na Pedagogickej
a soclainej akadémii, Strednej priemyselne;
Skole a vedla na VI. 28, celkovo v 10 Skoldch
v Leviciach

* Po takych skasenostiach uz iste viete
Posudit, éi su v publiku uzivatelia drog.
- Da sa to niekedy vidiet, ale tcelom pred-
nasky nie je zistit, & niekto berie drogu, tide-

L y aj
ni publikdciu TEKOV KRASNY CILEJ-
KARSKY mézete kipit' na obecnom tira-
de v Podiuzanoch, kde bola kniha pred

x

2 ald - Eoes

P

STEFAN RACHELA

Cilejkarsky region, deval obci na favom
brehu Hrona pod Slovenskou branou, patri
k najrazovitejsim oblastiam Slovenska a v Le-
vickom okrese je vskutku wvynimoény. Ako
jediny bol totiz v 20. storoéi usetreny staho-
vania obyvatelstva v désledku pozemkovych
reforiem, teda lzv. repatridcie. Prakticky od
ukonéenia lureckych vojen, uZ tristo rokov,
,r'.e kontinualne osidleny prevaine rovnakym
stnikom. (Vynimkou su Timace, kde sa prista-
hovanim zamestnancov strofdrmi skfadba oby-
valefstva podstatne zmenila.) Af z toho vyplyva
eta k tradiciam, vrely vztah k regidnu, kfory tu
stéle citit. Prejavom tohto vztahu su af obrazo-
-slnvnd publikacle venované tomuto kraiu. Ai v

tom je jedineény.

Po dvoch vydaniach publikécie ,Od Te-
kova vietor veje® vysla koncom minulého
roka dalsia reprezentacna publikacia , Tekov
krasny éilejkarsky”. Jej iniciatorom a fednym z
autorov textu bol podiuiansky rodéak, architekt
Jozef Frius. Tento ¢inorody mu toho po sebe
zaneché naozaj dost’ ako autor architekionic-
kych rieSeni, | dalSich umeleckych poéinov,
no ako spravny palriot potreboval zachytit
odchédzajici Tekov pre
budice generdcie. Ako
sam zdbraznil na uvedeni
knihy do Zivota, pokusil sa
vytvorit akysi pomyselny most medzi Tekovom
nenavraine odchédzajicim a Tekovom su-
Gasnym, zmenenym, Urobil tak pre potesenie
sucasnikov a poucenie potomkov.

V dnednej zloZitej ekonomickej dobe
mohla tato publikacia vyjst iba vdaka podpo-

Il

vat, zaujat' ich, éo by vam mohol zévidiet'

POHRONIE

Davam informacie,
preco nebrat drogy

S prednasatel'om Petrom Remperom

lom fe dat informéciu tym, kiorl nebert drogu,
nechel ju brat alebo st do toho viahovani - si
na zaciatku. Ja im chcem dat informécie hlav-
ne o tom, preco ich nebrat.

* Véimol som si, fe informujete, kde a
ako mézu prist' do styku s ponukou drogy.

- Ukazoval som emdcie, Ze élovek, ktory sa
ukazuje ako mnohokrat priatel, méZe to byt af
spoluziak, kamos moze pondkat' drogu. Viedy
deti najfahsie .skodia na lep®, podfahng, lebo
tam fe dévera, tam clovek malokedy pochy-
buye.

* Vasa prednaska mé vystiiny nazov
»Pravda o drogiach®. Deti by mali vediet’
viac, nielen to ¢o sa dozvedia od tych,
¢o drogy ponikaji alebo maji prvé skise-
nosti, ale Ze je za tym aj temnej$ia strénka
veci,

- Prasne tak, vyrobcovia a predsjcovia
drog nikdy nepovedia, aké nasledky mdZe
mal uiivanie drog. lch ciefom je predat’ pro-
dukty. Neviem si predstavit vyrobeu alkoholy,
ktory bude upozomioval, ¢o méZe spdsobif
dihodobé uzivanie alkoholu vo velkych mnoz-
stvach.

* Cize vy upozoriiujete aj na tolerované,
legélne drogy, napriklad alkohol.

- Alkohol fe, povedal by som, wvstupnd
droga. Lebo je legaina. Miady élovek sa s fiou
moZe stretut’ Easto u spoluZiakov. Pritom z4-
visfosi' na alkohole sa velmi tazko lieci,

*Na zaver ste robili s detmi mali ano-
nymnii anketu, éo Im dala prednéaska. Aké
boli najéastej$ie odpovede?

- Z celkavého poctu deti 176 deti dalo 172
kladnts odpoved, len 4 odpovede boli zdpor-
ne.

névykové latky, Skodi to zdraviu.

- To, &0 som sa chcel dozvediel viac, Ze

u&a@wm a Skodia nam, Kazia ndm

Naugil som sa nie€o viac'a viac ma té
m"arcmmvmwa
I sa, to robia niektoré drogy,

-Jebyl’lepénabezdmgalmsdmgaml
mmmammmme

re samosprav cilejkdrskych obcl. Nie vSetel
starostovia su este pri obecnom HKormidle,
ale zanechali po sebe pre hudiice generacie
pekny pamétnik.

Tym, Ze Andrej Chudoba ozdobil obe publi-
kécie svojim slovom, len potvrdil vrieny vztah
k tomuto regidnu. Lebo, ako sam pripomina,
pochadza fesne spoza hranic dilejkérskeho
regionu, déverne ho pozna a Uzko je s nim
spaty.

Fotografie su tematicky zoradené do devi-
atich kapitol. Zatial &o fotografie publikacie Od
Tekova vietor veje zachytavaji viac fudi v ich
tradiénych éinnostiach, nové publikdcia odakta
viac krafinu & architekturu. Je to spésobene,
samozrejme, tym, Ze Hid3ka mal Stastie sire-
tavat este ludl starych ¢asov a zachylit ich v
tradiénych éinnostiach. Otec & syn Béartovei u2

také Stastie nemali a aj ich editorska Cinnost’

Jje zamerana viac na krajinu a na architektiru
miest. (Publikacia Tekov krasny Cllejkarsky je

- Dozvedel som
m.wdnruio‘mahu nnakomacajilvot

Icofsilolprednaskelmysielildeti:
| NAJEASTEJSIE ODPOVEDE Z ANKETY
" - Velmi ma to zaujalo, prednaska mi dala radu do Zivota, Ze nikdy nevyskisam take

S Dala rnl rady do Zivota. Uréite by som to nikdy neskasilal

-Nalo, aby som bola &tastna, drogy nepotrebujem.
Drogyuwa caly Zivot! Drogy nie s jediné riesenie ako byt stastny.

- Dozvedel som sa, 2a nje vidy je dobré braf drogy a byt Stastny, rad8e] budem viest
pmyﬂ]vya uspeéns‘iwot Nikdy nebudem braf drogy. Choem Zit' bez drog.
Dozvadel som sa zaujimavé vec o drogach. Dalo mi to vefa do Zivota.

-VAeﬁm én som cheel, som sa dozvedel. TakZe ked budem starsi, drogy nikdy.

aa.IZB bmfdmgy]e 218, lebo zabijaji. Ked ich berieme, stracame kamo-

1o je Skodlivé, nelegélne. ndvykové.

Zivol Drogy brat nikdy nebudem.

prednaska presveddila Ze si drogu v Zivote ne-
0 ktorych som nié nevedel.

Tato prednaska bola na 99,9%. Ale iné& sa mi

101, z ich vydavatelstva AB ART press.) Bartovei
potvrdili svoju profesionalitu. Ludi zachytéva na-
Jjmé potas folkidrmych & naboZenskych podufati,
Vyrazne je zastipeny aj fotogenicky Cilejkarsky
kroj.

Pri zaberoch krajiny pribudio oproti Hidskovef
publikécii viac Zte] farby, ako trefne poznamenal
na uveden! knihy do Zivota Viado Barta stardi.
Na poliach totiz vyrazne pribudio porastov repky
ozimnej, ktord je najekonomickejSou plodinou,

TEKOV KRASNY CILEJKARSKY fe repre-
zentaéna publikacla, ktoré by nemala chybatl' v
kniznici anl jednej éilejkarskej rodiny. V neustéale
globalizujicom sa svele by sme nemali zabudaf
na korene, z ktorych sme vzishi, Tie Cilejkarske so
mimoriadne pewne.
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811 05 Bratislava
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